
ЗАВТРАК

Каша пшеничная 

молочная

Кофейный напиток с 

молоком

Батон к чаю

10Ч 

Сок фруктовый 

ОБЕД

Щи из свежей капусты без 

картофеля

Макаронные изделия с 

маслом

Сердце в сметанном соусе

Компот из сухих фруктов

Хлеб столичный

ПОЛДНИК

Снежок

Печенье Листики

Яблоки

УЖИН

Свекла порционная

Рыба, запеченная в 

сметане с картофелем

Чай полусладкий

Хлеб пшеничный 
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