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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 25«Родничок» (МБДОУ №25«Родничок»). 

Место нахождения, почтовый адрес учреждения: 628408, Российская Федерация, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный 

округ - Югра, г. Сургут, ул. Республики д. 82А. 

Электронный адрес: ds25@admsurgut.ru  

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее ООПДО) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №25 «Родничок» (далее по тексту - Программа) рассматривается как нормативно-

управленческий документ, определяющий специфику содержания образования, особенности организации образовательного процесса, 

характер оказываемых образовательных и медицинских услуг в МБДОУ. 

 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами, которые содержат обязательные требования к 

условиям организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» http: //publication. pravo. gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

mailto:ds25@admsurgut.ru
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=1900759&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=902389617&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=901713538&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=901713538&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=901713538&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=499057887&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=728250577&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=566085656&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=566276706&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=573500115&anchor=
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9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 

18638) 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и 

о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120160603003HrangeSize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

16. Устав МБДОУ № 25 «Родничок» и другие локальные правовые акты учреждения 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к традиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего 

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления 

в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания». 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=565627315&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=902233423&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=902233423&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=420245392&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=420356619&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=420274115&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=499089779&anchor=
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=499048913&anchor=
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции МБДОУ; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям  

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые результаты освоения 

программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей. В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня 

в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы МБДОУ предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования.  

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы МБДОУ соответствуют содержанию и планируемым 

результатам ФОП ДО. 

Срок реализации программы: программа реализуется с момента поступления воспитанника в ДОУ и до окончания образовательных 

отношений. Программа предназначена для реализации в группах для детей от двух месяцев до 7 лет. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

 

Цели реализации Программы 

Цель реализации Программы – является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Росси 

Задачи реализации Программы. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Принципы Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 
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(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество МБДОУ с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ФЗ от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ст. 14).  

Программе в соответствии с требованиями Стандарта дошкольного образования создаются условия для постоянного осуществления 

ребёнком осознанного ответственного выбора, который и лежит в основе развития его инициативы и самостоятельности. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

дошкольном образовательном учреждении. МБДОУ обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей с 1года до 7 лет. Ежегодно в 

МБДОУ планируется функционирование 26 групп, из них: 6 общеразвивающих групп раннего возраста, 18 общеразвивающих групп 

дошкольного возраста, 2 группы компенсирующей направленности.  Группы одновозрастные, предельная наполняемость соответствует 

нормам СанПиН. МБДОУ работает в условиях полного дня - 12- часового пребывания. Группы функционируют в режиме 5-дневной 

рабочей недели.  

 

 Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Ранний возраст от 1 до 2 лет 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы 

сюжетной игры. Общение с взрослыми носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 

Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.  
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Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом.  

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит название форм 

(кубик, кирпичик, шарик), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает) и уточняя 

физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами. С помощью взрослого ребенок упражняется в 

установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч – маленький синий мяч).  

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки), строительным материалом и сюжетными игрушками. Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию 

после показа взрослого.   

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: 

заполняя колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а за тем по памяти 

забор, паровозик и другие не сложные постройки.  

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с 

одной игрушкой на другие; они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать).  

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг 

начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству; 

предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются 

соотносящие и орудийные действия.  

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизится к любому 

предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого 

учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.  

Второй годом жизни – период интенсивного формирования речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного восприятия.  

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относится к разным 

предметам. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово 

в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря 

на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду. Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 

картинке.   
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Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, 

поэтому ему понятны сюжетные инсценировки.   

Упрощенные слова заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова, наполняя его звуками-заменителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносит успеха.  Дети учатся выполнять словесные 

просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.  На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с 

которыми общается повседневно, а так же некоторые родственные отношения.   

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно 

овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.   

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы, помогает ребенку 

выполнять не сложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые 

словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объективно-направленный характер.  

Закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом 

к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте 

ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.  

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют 

друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры.   

Однако опыт взаимодействия у детей не велик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны 

предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства 

в свою игру.   

Взаимодействие детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Дети приучаются соблюдать 

«дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 

2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лесть в тарелку соседа, не мешать в спальне и т.д.   

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к 

двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на 

музыкальных занятиях.  

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. С помощью речи можно организовывать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным 

средством общения с взрослым.  

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой – он осваивает правила поведения в группе. Все 

это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.  
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Ранний возраст от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое 

сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с 

усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов 

значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь 

становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-

заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих 

от нее линий. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 

выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни 

у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Младший дошкольный возраст от 3 до 4 лет 
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Младший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. Повышается 

активность ребенка, усиливается ее целенаправленность; более разнообразными и координированными становятся движения.   С 3–4 

лет происходят существенные изменения в характере и содержании деятельности ребенка, в отношениях с окружающими: взрослыми и 

сверстниками. Ведущий вид деятельности в этом возрасте – предметно-действенное сотрудничество.           Наиболее важное достижение 

этого возраста состоит в том, что действия ребенка приобретают целенаправленный характер. В разных видах деятельности – игре, 

рисовании, конструировании, а также в повседневном поведении дети начинают действовать в соответствии с заранее намеченной 

целью, хотя в силу неустойчивости внимания, несформированности, произвольности поведения ребенок быстро отвлекается, оставляет 

одно дело ради другого. У малышей этого возраста ярко выражена потребность в общении со взрослыми и сверстниками. Особенно 

важную роль приобретает взаимодействие со взрослым, который является для ребенка гарантом психологического комфорта и 

защищенности. В общении с ним малыш получает интересующую его информацию, удовлетворяет свои познавательные потребности.  

 На протяжении младшего дошкольного возраста развивается интерес к общению со сверстниками. В играх возникают первые 

«творческие» объединения детей. В игре ребенок берет на себя определенные роли и подчиняет им свое поведение. В этом проявляется 

интерес маленького человека к миру взрослых, которые выступают для него в качестве образца поведения, обнаруживается стремление 

к освоению этого мира. Совместные игры детей начинают преобладать над индивидуальными играми и играми рядом. Открываются 

новые возможности для воспитания у детей доброжелательного отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, способности 

к сопереживанию. В игре, продуктивных видах деятельности (рисовании, конструировании) происходит знакомство ребенка со 

свойствами предметов, развиваются его восприятие, мышление, воображение. Трехлетний ребенок способен уже не только учитывать 

свойства предметов, но и усваивать некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств – сенсорные эталоны 

формы, величины, цвета и др. Они становятся образцами, мерками, с которыми сопоставляются особенности воспринимаемых 

предметов.  

Преобладающей формой мышления становится наглядно - образное. Ребенок оказывается способным не только объединять 

предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, 

посуда, мебель). В основе таких представлений лежит не выделение общих и существенных признаков предметов, а объединение 

входящих в общую ситуацию или имеющих общее назначение. Резко возрастает любознательность детей. В этом возрасте происходят 

существенные изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, появляются элементарные виды суждений об 

окружающем, которые выражаются в достаточно развернутых высказываниях.  

Достижения в психическом развитии ребенка создают благоприятные условия для существенных сдвигов в характере обучения. 

Появляется возможность перейти от форм обучения, основанных на подражании действиям взрослого, к формам, где взрослый в игровой 

форме организует самостоятельные действия детей, направленные на выполнение определенного задания. 

Средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет 
Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма ребенка. Происходят заметные качественные 

изменения в развитии основных движений детей. Эмоционально окрашенная двигательная деятельность становится не только средством 

физического развития, но и способом психологической разгрузки детей, которых отличает довольно высокая возбудимость. 
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       Возникает и совершенствуется умение планировать свои действия, создавать и воплощать определенный замысел, который, в 

отличие от простого намерения, включает представление не только о цели действия, но также и способах ее достижения. 

        Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Существенное значение имеют также дидактические и подвижные 

игры. В этих играх у детей формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение подчиняться правилам, 

складываются навыки поведения, совершенствуются основные движения. 

Наряду с игрой у детей пятого года жизни интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, особенно изобразительная и 

конструктивная. Намного разнообразнее становятся сюжеты их рисунков и построек, хотя замыслы остаются еще недостаточно 

отчетливыми и устойчивыми. 

Восприятие становится более расчлененным. Дети овладевают умением обследовать предметы, последовательно выделять в них 

отдельные части и устанавливать соотношение между ними. Важным психическим новообразованием детей среднего дошкольного 

возраста является умение оперировать в уме представлениями о предметах, обобщенных свойствах этих предметов, связях и отношениях 

между предметами и событиями. Понимание некоторых зависимостей между явлениями и предметами порождает у детей повышенный 

интерес к устройству вещей, причинам наблюдаемых явлений, зависимости между событиями, что влечет за собой интенсивное 

увеличение вопросов к взрослому: как? зачем? почему? На многие вопросы дети пытаются ответить сами, прибегая к своего рода опытам, 

направленным на выяснение неизвестного. Если взрослый невнимателен к удовлетворению познавательных запросов дошкольников, во 

многих случаях дети проявляют черты замкнутости, негативизма, упрямства, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, 

нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. 

На пятом году жизни дети активно овладевают связной речью, могут пересказывать небольшие литературные произведения, 

рассказывать об игрушке, картинке, о некоторых событиях из личной жизни. 

Старший дошкольный возраст от 5 до 6 лет 

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер 

личности. Развитие личности и деятельности характеризуется появлением новых качеств и потребностей: расширяются знания о 

предметах и явлениях, которые ребенок не наблюдал непосредственно. Детей интересуют связи, существующие между предметами и 

явлениями. Проникновение ребенка в эти связи во многом определяет его развитие.  

        Переход в старшую группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми 

старшими среди других детей в детском саду. Воспитатель помогает дошкольникам понять это новое положение. Он поддерживает в 

детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению новых, более сложных задач 

 познания,  общения,  деятельности. 

          Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны 

взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает 

ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает их 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих 
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решений. Важно предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких 

вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь 

к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

воспитателем широко, создает основу для активного овладения детьми всеми видами деятельности. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя – пробудить интерес к творчеству. Этому 

способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, 

словесное творчество. Все это – обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной 

творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и форм его 

воплощения. Воспитатель поддерживает творческие инициативы детей, создает в группе атмосферу коллективной творческой 

деятельности по интересам. 

Серьезное внимание уделяет воспитатель развитию познавательной активности и интересов старших дошкольников. Этому должна 

способствовать вся атмосфера жизни детей. Обязательным элементом образа жизни старших дошкольников является участие в 

разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными 

стеклами и пр.), в развивающих играх, головоломках, в изготовлении игрушек-самоделок, простейших механизмов и моделей. 

Воспитатель своим примером побуждает детей к самостоятельному поиску ответов на возникающие вопросы: он обращает внимание на 

новые, необычные черты объекта, строит догадки, обращается к детям за помощью, нацеливает на экспериментирование, 

 рассуждение,  предположение. 

          Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает 

особый настрой в группе старших дошкольников. Интерес к школе развивается естественным путем в общении с воспитателем, через 

встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. Главное – связать 

развивающийся интерес детей к новой социальной позиции («Хочу стать школьником») с ощущением роста своих достижений, с 

потребностью познания и освоения нового. Воспитатель стремится развить внимание и память детей, формирует элементарный 

самоконтроль, способность к саморегуляции своих действий. Этому помогают разнообразные игры, требующие от детей сравнения 

объектов по нескольким признакам, поиска ошибок, запоминания, применения общего правила, выполнения действий с условиями. 

Такие игры ежедневно проводятся с ребенком или с подгруппой старших дошкольников. 

Организованное обучение осуществляется у старших дошкольников преимущественно в форме подгрупповых занятий и включает 

занятия познавательного цикла по математике, подготовке к освоению грамоты, по ознакомлению с окружающим миром, по развитию 

художественно-продуктивной деятельности и музыкально-ритмических способностей. В самостоятельной деятельности, в общении 

воспитателя с детьми создаются возможности для расширения, углубления и широкого вариативного применения детьми содержания, 

освоенного на занятиях. 
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Условием полноценного развития старших дошкольников является содержательное общение со сверстниками и взрослыми. 

Воспитатель старается разнообразить практику общения с каждым ребенком. Вступая в общение и сотрудничество, он проявляет 

доверие, любовь и уважение к дошкольнику. При этом он использует несколько моделей взаимодействия: по типу прямой передачи 

опыта, когда воспитатель учит ребенка новым умениям, способам действия; по типу равного партнерства, когда воспитатель – 

равноправный участник детской деятельности, и по типу «опекаемый взрослый», когда педагог специально обращается к детям за 

помощью в разрешении проблем, когда дети исправляют ошибки, «допущенные» взрослым, дают советы и т.п. 

 Важным показателем самосознания детей 5–6 лет является оценочное отношение к себе и другим. Положительное представление 

о своем возможном будущем облике впервые позволяет ребенку критически отнестись к некоторым своим недостаткам и с помощью 

взрослого попытаться преодолеть их. Поведение дошкольника, так или иначе соотносится с его представлениями о самом себе и о том, 

каким он должен или хотел бы быть. Положительное восприятие ребенком собственного Я непосредственным образом влияет на 

успешность деятельности, способность приобретать друзей, умение видеть их положительные качества в ситуациях взаимодействия. В 

процессе взаимодействия с внешним миром дошкольник, выступая активно действующим лицом, познает его, а вместе с тем познает и 

себя. Через самопознание ребенок приходит к определенному знанию о самом себе и окружающем его мире. Опыт самопознания создает 

предпосылки для становления у дошкольников способности к преодолению негативных отношений со сверстниками, конфликтных 

ситуаций. Знание своих возможностей и особенностей помогает прийти к пониманию ценности окружающих людей. 

Старший дошкольный возраст от 6 до 8 лет 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном 

педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 
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освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так 

и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям -  он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

  Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

 Завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. 

  К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 
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2.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

2.2.1.  Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, 

хватания, бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

 ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

 ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких 

родственников; 

 ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, 

нельзя и другие); 

 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую 

нагрузку; 

 ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

 ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению; 

 ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные особенности, положительно 

реагирует на них; 

 ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных музыкальных 

инструментов; 

 ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет действия, направленные на 

получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает 

и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

 ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому 

подобное). 

2.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 
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 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные 

в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только 

их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

2.2.3 Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

2.2.3.1. К четырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес 

к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 
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 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, 

способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, 

имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 

отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает 

в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и 

традициях; 
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 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их 

отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием 

нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

2.2.3.2 К пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 

для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 

активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 
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 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует 

в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в МБДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме 

и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные 

и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 
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изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, 

предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

2.2.3.3 К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 

достижениями российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и МБДОУ; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует 

со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 
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инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь 

правил безопасного обращения с ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; 

имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; ребенок согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

2.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
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 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением 

с достижениями российского спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт 

для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 
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 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 
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режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 2.2.5. Планируемые результаты освоения ОПДО в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 2.2.5.1. «Юный патриот», авторы Т.Н. Ерофеева, Е.М. Марич, Е.А. Сухова 

 

Младший возраст 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Соблюдает чистоту и порядок в групповых помещениях, на участке детского сада; убирает после себя игрушки и строительный 

материал.  

Проявляет интерес к сверстникам и взрослым, умеет налаживать с ними контакт, пользуясь речью.  

Взаимодействует со сверстниками в процессе игры.  

Адекватно реагирует на замечания и просьбы взрослого, на эмоции других людей.  

Называет воспитателя по имени и отчеству.  

Употребляет в речи слова, называющие морально-нравственные понятия (хороший – нехороший, можно – нельзя, красивый – 

некрасивый, добрый – злой и др.).  

Может выполнять элементарные поручения взрослых (убрать игрушки, помочь накрыть стол и т. п.).  

Имеет представления об элементарных правилах поведения в общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, в транспорте 

и т. д.). 

Может привести элементарные примеры правильного и неправильного поведения.  

 

II. Формирование представлений о себе, чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Знает свои имя и фамилию, имена людей ближайшего окружения; свой возраст. Беседа.  

Имеет представления о себе, составе семьи. Беседа.  

 

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Знает о том, что нельзя уходить с чужими людьми и принимать от них игрушки.  
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Имеет представления об элементарных правилах дорожного движения.  

В случае опасности просит о помощи взрослого.  

 

Средний возраст 

 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ДОО.  

Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми, умеет налаживать с ними вербальный и невербальный контакт. 

Наблюдение. 

Играя в группе сверстников, старается соблюдать правила.  

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет уступить.  

Адекватно откликается на просьбы и поручения взрослого, на эмоциональные переживания других людей.  

Обращается к воспитателям по имени и отчеству.  

Здоровается и прощается с воспитателями.  

Имеет представления о морально-нравственных понятиях (щедрость – жадность, взаимопомощь – эгоизм).  

Может выполнять элементарные поручения взрослых (дежурит по столовой; убирает на место одежду и игрушки; поливает цветы, 

кормит рыб и птиц и др.).  

 

II. Формирование представлений о себе, чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Называет свои имя, фамилию, возраст.  

Знает: 

- свои имя и фамилию, возраст, имена родителей и других членов семьи, имя и отчество воспитателей; 

- название страны, родного населенного пункта;  

- виды транспорта, которые используются в родном населенном пункте;  

Имеет представления:  

- о составе семьи, родственных отношениях, занятиях членов своей семьи, взаимопомощи членов семьи; 

- некоторых государственных праздниках; 

- Российской армии; 

- собственной национальности и национальности своих родителей: 

- языке, на котором говорит; 

Может: 

- показать флаг России; 
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- назвать столицу нашей Родины. 

 

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Ситуативно пользуется правилами дорожного движения, поведения на улице, в транспорте.  

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной (тротуар).  

В случае опасности обращается за помощью к взрослому.  

Знает правила поведения и игры на улице.  

Обладает первичные ценностные представления о здоровье и здоровом образе жизни.  

Имеет представления:  

- о видах спецтранспорта (пожарная, полицейская машины, «скорая помощь») и о работе, которую выполняет каждая служба; 

- об иммунитете и о здоровом образе жизни. 

  

Старший возраст 

 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ДОО, в транспорте.  

Испытывает потребность в общении со сверстниками, налаживает позитивный контакт, используя вербальные и невербальные 

средства общения.  

Умеет выбирать роль в соответствии с сюжетом в игре со сверстниками, воспроизводит социальную модель, отбирает атрибуты 

для игры, передает эмоциональное состояние персонажа. Осознанно использует в игре средства эмоциональной выразительности.  

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет с ними договариваться.  

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого, способен подчиниться общепринятым правилам.  

Осознает свои эмоции, способен сопереживать, эмоционально откликается на переживания другого человека.  

Первым здоровается и прощается, обращается к воспитателям и сотрудникам ДОО, с которыми знаком, по имени и отчеству.  

Способен оценить с морально-нравственной точки зрения свои поступки и поступки своих товарищей.  

Выполняет посильные домашние поручения, участвует в подготовке к семейным праздникам и торжествам.  

Имеет представления о правилах поведения в общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, театре, библиотеке, в 

общественном транспорте).  

Может: 

- выполнять поручения взрослых, распределять и координировать свои действия при выполнении обязанностей дежурных по 

столовой, ухода за животными и растениями в группе и на территории детского сада, поддержания порядка в групповых помещениях; 

- планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, в том числе планировать свою трудовую 

деятельность (отбирать материалы, необходимые для занятий и игр, и т. д.); 
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- самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); 

- правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, задавать вопросы и т. п.).  

 

II. Формирование чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Называет свои фамилию, имя, отчество, дату рождения, адрес, имена, отчества родителей, бабушек, дедушек, профессию 

родителей, устанавливает родственные связи.  

Имеет представления о России как огромной, многонациональной стране.  

Знает:  

- состав своей семьи, родственные отношения, распределения семейных обязанностей; 

- свой адрес, название родного города (села), страны, ее столицы; 

- кто кому приходится в своей семье (родственные отношения); 

- семейные праздники и участвует в них.  

Имеет представления: 

- о себе, составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- домашней хозяйственной деятельности взрослых; 

- школе, библиотеке; 

- государстве и принадлежности к нему; 

- об обществе и его культурных ценностях; 

- о родном крае и его достопримечательностях; 

- флаге, гербе, мелодии гимна. Беседа. 

- наиболее важных событиях в истории страны (годы войны, День Победы и др.).  

 

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Знает и соблюдает правила дорожного движения, правила поведения на улице, в транспорте, различает сигналы светофора.  

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра».  

Понимает, что в определенных опасных ситуациях надо обращаться за помощью к взрослому, вызывать на помощь «скорую 

помощь», пожарных, полицию.  

Имеет представления об опасных ситуациях в бытовой и информационной среде.  

Знает о правилах личной безопасности.  
 

2.2.5.2.  Программа «Обучение грамоте в детском саду», автор Л. Е. Журова 

К пяти годам: 
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Различать, сравнивать: 

 Звуки и буквы, гласные и согласные звуки,   

 Звук, слог; 

К шести годам: 

 Различать, сравнивать: 

 Звуки и буквы, гласные и согласные звуки,   

 Звук, слог; 

Кратко характеризовать: 

 Звуки русского языка (гласные, согласные); 

 Проводить звуковой анализ и строить модели звукового состава слов, состоящих из трех - четырех звуков; 

 Осознавать смысл прочитанного; 

Может: 

 Правильно называть буквы русского алфавита, знать их последовательность. 

К семи годам: 
Различать, сравнивать: 

 Звуки и буквы, гласные и согласные звуки, твердые и мягкие согласные звуки; 

 Звук, слог, слово; 

 Слово и предложение; 

Кратко характеризовать: 

 Звуки русского языка (гласные ударные/безударные, согласные твердые/мягкие). 

  Выделять предложение и слово из речевого потока; 

 Проводить звуковой анализ и строить модели звукового состава слов, состоящих из четырех -  пяти звуков; 

 Плавно читать по слогам слова, предложения из 3-4 слов; 

 Осознавать смысл прочитанного; 

 Различать и сравнивать звонкие и глухие согласные звуки; 

 Читать целыми словами и предложениями; 

 Выделять в словах слоги в устной работе; 

 Правильно называть буквы русского алфавита, знать их последовательность; 

 

2.2.5.3. Программа по обучению игре в шахматы детей от 4 до 8 лет «Феникс» (шахматы для дошкольников), автор Н. В. 

Коновалов, А.В. Кузин.  
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В ходе реализации Программы предполагается достижение определённых результатов всеми участниками образовательных 

отношений. Планируемые результаты освоения Программы детьми соотнесены с основными требованиями ФГОС ДО к целевым 

ориентирам на этапе завершения дошкольного образования, которые должны выступать гарантом и основанием преемственности 

дошкольного и начального общего образования ребёнка. Исходя из этого, для различных целевых групп (детей, педагогов, родителей) 

планируются следующие результаты освоения Программы.  

Ребенок  приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интеллектуальной деятельности; проявляет 

индивидуальный интерес к различным аспектам шахматной игры (соревнование, решение задач, иное); владеет умениями и навыками 

сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в том числе на основе образно символических и нормативно-знаковых материалов.  

Педагог/воспитатель  создаёт интеллектуально-состязательную среду для развития социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребёнка; укрепляет сотрудничество всех участников образовательного процесса «ребёнок-семья - 

дошкольная образовательная организация».  

Родитель получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде интеллектуально-состязательной игры 

в досуговое время;   

Расширяет диапазон ответственности за выбор интеллектуального предпрофессионального развития своего ребёнка на раннем этапе 

его социализации. 

2.2.5.4. Технология программы «Социокультурные истоки», И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

 Освоены системы социокультурных категорий и ценностей; 

 Формированы базовые ценности Российской цивилизации; 

 Сформированы коммуникативные умения (умение слушать друг друга, выражать свое мнение, договариваться, принимать мнение 

другого, приходить к согласию); 

 Сформированы управленческие способности (способность осуществлять выбор на основе нравственных ценностей, 

целенаправленно действовать и достигать результатов); 

 Эмоциональное и духовно-нравственное развитие дошкольников; 

 Развито речевое взаимодействие детей и взрослых (увеличение количества и объема детских высказываний). 

2.2.5.5. Методика программы «Теремок», раздел «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста», И.А. Лыкова 

Сформированы представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза - смотреть, уши -

слышать, нос - нюхать, язык - пробовать (определять) на вкус, руки - хватать, держать, трогать; ноги - стоять, прыгать, бегать, ходить; 

голова - думать, запоминать. 

Умеют сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
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Ходят и бегают, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучаются действовать 

сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер 

движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 

Умеют ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Могут прыгать на 

двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

  освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики.  
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Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте индивидуального развития ребенка, которая утверждается на педагогическом 

совете и приказом заведующего МБДОУ. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 



35 
 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Обязательная часть ОПДО – соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО)  
ссылка:  https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (программы и технологии) 

 
Направление  

развития воспитанника  

Возраст 

воспитанников  

Реализуемая программа    Исходящие данные/ссылка  

Физическое 

От1 до 3 лет Методика программы «Теремок», 

раздел 

«Физическое воспитание и 

развитие детей раннего возраста» 

И.А. Лыкова «Теремок». Физическое 

воспитание и развитие детей раннего возраста. 

Издательский дом «Цветной мир», 2018 

Речевое От 4 до 7 лет Программа «Обучение грамоте в 

детском саду» Л. Е. Журова 

 

Подготовка к обучению грамоте 4-7 лет: 

программа: методические рекомендации/ Л.Е. 

Журова.-М.:Вента-Граф, 2009.-32 с  

Познавательное От 3 до 7 лет Технология программы 

«Социокультурные истоки», И.А. 

Кузьмин, А.В. Камкин 

Истоковедение. Том 5. Издание 5-е, 

Дополненное.-М.:Издательский дом «Истоки», 

2014.- 224с.Н 

Парциальная программа 

патриотического воспитания «Юный 

патриот», Т.Н. Ерофеева, Е.М. Марич, 

Е.А. Сухова  

М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022, 

- 56с. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Социально коммуникативное  От 4 до 5 лет 

Программа по обучению игре в 

шахматы детей от 4 до 7 лет: «Феникс» 

(шахматы для дошкольников) 

Н.В.Коновалов, А.В. Кузин.  

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-

shahmaty-dlya-doshkolnikov 

  

  

 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 
физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 
освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 
направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 
миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой 

образовательной области соответствуют пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП.  

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Программа «Юный патриот», авторы Т.Н. Ерофеева, Е.М. Марич, Е.А. Сухова 
 

Цель Программы – патриотическое, духовно-нравственное воспитание дошкольников, формирование у них основ гражданской 

идентичности на основе российских традиционных ценностей, приобщение детей к отечественному культурному наследию.  

Цель реализуется через решение соответствующих задач:  

 воспитывать у ребенка любви к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу;  

 формировать бережного отношения ко всему живому, к природе родного края;  

 формировать навыки экологически грамотного поведения в природе; 

 формировать навыки безопасного поведения в социуме; 

 воспитание уважения к труду;  

 развитие интереса к отечественным традициям, народно-художественным промыслам, литературе, искусству, науке;  

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
http://www.firo.ru/wpcontent/uploads/2014/02/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%D0%A4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%81.pdf
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasub5422#dfasub5422:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%3A%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3,%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D
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 формирование и развитие представлений о городах России;  

 знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн);  

 развитие чувства гордости за достижения страны; 

 воспитание уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, людям старшего поколения; 

 знакомить с жизнью замечательных людей, показавших примеры служения Отчизне, милосердия и сострадания; 

 формирование элементарных знаний о правах человека, воспитание уважения к правам другого человека; 

 формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям; 

 приобщать детей к таким традиционным российским ценностям, как: жизнь, достоинство, права человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, взаимоуважение, историческая память, единство 

народов России; 

 формировать опыт участия в различных видах деятельности, направленной на благо общества (в соответствии с возрастом 

детей). 

Работа по программе патриотического воспитания полностью решает задачи социально-коммуникативного развития ребенка, 

перечисленные во ФГОС ДО: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Попутно решаются некоторые задачи познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития: 

 в области познавательного развития: становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 в области речевого развития: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 в области художественно-эстетического развития: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 
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 в области физического развития: приобретение опыта в двигательной деятельности; овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами. 

Решение всех перечисленных задач возможно благодаря вовлечению детей в разные виды детской деятельности: игровую, 

коммуникативную, познавательно-исследовательскую, продуктивную, изобразительную; восприятие произведений музыки, 

художественной литературы и фольклора. Программа предусматривает элементарный бытовой труд детей, а также воспитание желания 

помочь другим: у детей формируется навык добросовестного отношения к своему делу, целеустремленность, самостоятельность, 

бережное отношение к вещам. Во время проведения в детском саду календарных праздников и развлечений дошкольникам 

предлагаются, в том числе, подвижные игры, приуроченные к определенной теме. В ходе таких игр у детей развивается ловкость и 

быстрота реакции. Кроме того, Программа включает проведение экскурсий (в музеи, библиотеку, знакомство с 

достопримечательностями родного края и т. д.).  

Таким образом, обеспечивается всестороннее развитие дошкольников. 

 

 Программа «Обучение грамоте в детском саду», автор Л. Е. Журова 

Цель: введение в звуковую систему родного языка  

Задачи: 

 знакомство детей с понятиями «слово» и «звук», развитие фонематического слуха; 

 деление слова на слоги, правильная постановка ударения в слове; 

 анализ звукового состава слова, умение определять гласные, твёрдые и мягкие согласные, сравнивать слова по звуковому составу; 

 знакомство с понятием «предложение» и его словарным составом; 

 основы чтения и письма, составление слов с помощью разрезной азбуки. 

 

Программа по обучению игре в шахматы детей от 4 до 8 лет «Феникс» (шахматы для дошкольников), автор Н. В. 

Коновалов, А.В. Кузин 

Цель: Создание интеллектуально-спортивной среды для развития социально-коммуникативных и познавательных свойств у ребенка 

Задачи: 

Социально – коммуникативные (правила поведения на соревнованиях, в том числе ситуациях успеха и неуспеха); 

 формировать нормы и ценности, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности (в том числе эффективнее 

на примере сказочных персонажей); 

 способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
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 формировать безопасные основы поведения в социуме; 

 развивать навыки общения и взаимодействия ребенка в соревновательной деятельности. 

Познавательные (во время теоретических и практических занятий): 

 развивать любознательности и познавательной мотивации; 

 формирование навыков сознательных действий посредством «действий в уме. 

Технология программы «Социокультурные истоки», И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Цель: Формирование духовно- нравственной основы личности, а также присоединить ребенка и его родителей к базовым духовным, 

нравственным и социокультурным ценностям России. 

Задачи: 

 создавать условия для активного приобщения воспитателей, воспитанников и их родителей к базисным социокультурным 

ценностям российской цивилизации;  

 развивать социокультурную основу личности, начиная с дошкольного возраста;  

 обеспечивать единство умственного и эмоционально-нравственного развития дошкольника;  

 создавать единый социокультурный контекст воспитания и общения МБДОУ и семьи, повышать педагогическую культуру 

родителей;  

 интегрировать знания о среде, в которой живет и развивается ребенок, формировать опыт ее целостного восприятия.  

 

Методика программы «Теремок», раздел «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста», И.А. Лыкова 

Цель: Комплексное развитие, воспитание и обучение детей до 3х лет 

Задачи: 

 создавать условия для гармоничного физического и психического развития с учетом его индивидуальных особенностей; 

 развивать устойчивый интерес к движениям и физическим упражнениям; 

 научить детей правильно двигаться; 

 формировать культурно-гигиенические навыки; развивать потребность в чистоте и опрятности; 

 приобщать к здоровому образу жизни, укреплять здоровье. 

 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Дошкольное образование может быть получено в МБДОУ, а также вне его - в форме семейного образования. Форма получения 

дошкольного образования определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 
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родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования 

учитывается мнение ребенка 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также 

работа с электронными средствами обучения при реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-

20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 
 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
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 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах). 
 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 
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умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

 

Указанные средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

МБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
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Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации Программы организуются 

в соответствии с п. 24 ФОП ДО.  

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в МБДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в МБДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasl0bsth#dfasl0bsth:~:text=24.%20%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9,%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D
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сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в МБДОУ, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с 

педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок 

получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для 

развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребенком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними 
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задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно 

обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 

 Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 

стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

 У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

 Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

 Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

 Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи 
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и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

 Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБДОУ и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в МБДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 
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МБДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в МБДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение 

и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

МБДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива МБДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных 

задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области 

ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в МБДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе МБДОУ; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
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разработку и реализацию образовательных проектов МБДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ уделяет повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация 

режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в МБДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые МБДОУ для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в МБДОУ. Эти материалы 
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должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком 

(с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и МБДОУ является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам МБДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа (КРР) и (или) инклюзивное образование в МБДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями 

(ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу коррекционно-развивающей работы в соответствии с ФГОС ДО, которая 

может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы коррекционно-развивающей работы с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач 

программы КРР. 
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Задачи коррекционно-развивающей работы на уровне МБДОУ: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в МБДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

 коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

 коррекционно-развивающая работа в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется МБДОУ, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППк МБДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении МБДОУ; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 
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признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 
 

Диагностическая работа: 

Включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в МБДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
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 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 
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 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

 

Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой (АОП) для ребенка с ОВЗ (на основе 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования).  

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, 

имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 
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 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества 

как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях МБДОУ, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 

и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы 

ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к МБДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 
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включение в программу коррекционно-развивающей работы может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность коррекционно-развивающей работы с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики 

или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

3.8. Рабочая программа воспитания 

 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

3.8.1.2. Общие задачи воспитания: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
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 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

3.8.1.3. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
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действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В МБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 
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2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство 

делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

3.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)  

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении 

и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
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гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд 

 

 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы  

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

(обязательная часть) 

Целевые ориентиры 

(формируемая часть) 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Имеет представление об обществе, его 

культурных ценностях; о государстве и 

принадлежности к нему. Ребенок приобщен к 

базовым социокультурным ценностям Российской 

цивилизации, знает и уважает традиции своего 

народа. Проявляет чувства патриотизма, 

гражданственности, устойчивой и бескорыстной 

привязанности к своему Отечеству, малой Родине, 

семье, сверстникам и соотечественникам, доброе и 

бережное отношение к природе и окружающему 

миру. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

Ребенок проявляет доброе и бережное 

отношение к природе и окружающему миру; 

адекватно оценивает свои возможности 
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традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

осуществить то или иное задание, выбранное дело. 

Ребенок имеет представление о нравственных 

качествах людей, оценивая поступок, может 

осознанно выбирать и отстаивать нравственную 

позицию, стремится к благородным поступкам, 

защите и помощи более слабым, имеет внутреннее 

чувство справедливости и честности; умеет 

доброжелательно отстаивать свою позицию. 

 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Имеет представление о собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу, о составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, распределении 

семейных обязанностей. 

Ребенок способен опираться на главные 

жизненные ценности, решать социальные, 

интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту; проявляет сформированность 

гуманистической направленности в поведении. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

Ребенок владеет средствами вербального и 

невербального общения со взрослыми и 

сверстниками; проявляет сформированность 

интеллектуально-речевых предпосылок для начала 

систематического школьного обучения; использует 

в общении простые и развернутые высказывания в 

контексте категорий и ценностей программы 

«Социокультурные истоки»; проявляет интерес к 

чтению детской литературы; четко 
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самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей. 

дифференцирует личностные качества и поведение 

литературных героев, способен аргументировать 

свои суждения. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Ребенок физически, психически и нравственно 

(в соответствии с возрастными особенностями) 

развитый, сознательно относится к сохранению и 

укреплению здоровья. 

 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Ребенок уважительно относится к результатам 

труда других людей, осознает общественную 

значимость труда взрослых; проявляет осознанное 

понимание роли труда для благополучия жизни 

человека; в личном в труде ребенок инициативен, 

добросовестен, его труд результативен, основан на 

самоконтроле; способен делать выбор и принимать 

решение на основе социокультурных и духовно-

нравственных ценностей; умеет оценивать свои 
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поступки с морально-нравственной позиции. 

Ребенок способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; способен 

принять общую цель и условия согласованных 

действий; умеет управлять собой, своим 

поведением, поступками и взаимодействием со 

сверстниками и взрослыми. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Ребенок способен предложить собственный 

замысел, отразить свои знания, чувства и 

социокультурный опыт в игре, художественно-

творческой деятельности, воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе и др. 

 

3.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

3.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад МБДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: заведующего МБДОУ, 

заместителей заведующего по УВР и АХР, старшего воспитателя, воспитателей, учителей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

МБДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МБДОУ). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в МБДОУ, индивидуальные особенности, интересы, потребности 

воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в МБДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования 

(Раздел I, пункт 1.2.): 

 поддержка разнообразия детства; 
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 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников МБДОУ) и детей; 

 уважение личности ребенка. 

В МБДОУ №25 «Родничок» образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе занятий, 

режимных моментах, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами МБДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Педагогический коллектив МБДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие 

объединения, исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско-взрослые объединения (совместные творческие 

мастерские, родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Основными традициями воспитания в МБДОУ являются следующие: 

- основой годового цикла воспитательной работы являются ключевые внутренние мероприятия «Календаря образовательных 

событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события из большинства используемых для воспитания других совместных дел 

педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого продукта 

(коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление создать 

коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной группы, на 

установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, 

заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в МБДОУ является воспитатель  группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

В детском саду сложились свои традиции, которые нашли отклик в сердцах воспитанников, родителей и педагогов. Эти традиции с 
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большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Традиции играют большую роль в 

воспитании детей, в укреплении дружеских отношений. События, в которых дети принимают непосредственное участие, прочно 

откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где 

каждый ребенок любим и уважаем. Традиционные мероприятия основаны на событиях, которые вызывают личностный интерес детей, 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия: 

 проявления нравственной культуры; 

 окружающая природа; 

 миру искусства и литературы; 

 праздничные события, традиционные для семьи, общества и государства; 

 события, формирующие чувство патриотизма и гражданской принадлежности ребенка; 

 народная культура и традиции. 

Тематика традиционных праздников, событий, мероприятий в МБДОУ 

Праздники: «День знаний», «Новый год», «День матери», «День отца». 

Развлечения: «8 марта – Международный женский день», «День защитника Отечества», «Осень золотая», «Весна-красна», 

«Капустные вечерки», «Рождественская коляда», «Театральная неделя» 

Праздники русской культуры: «Широкая масленица», «Осенняя ярмарка», «Иван Купала». 

Фестивали: «Весенняя премьера», «Звёздная капель». 

Экологические мероприятия: развлечения «День Земли», «День птиц», «День воды»; выставка поделок из бросового и природного 

материала, посвященная Дню охраны окружающей среды, «Зелёное золото Югры», «Эколята», «Экологический марафон». 

Спортивные праздники и развлечения: «Зимние игры», «День здоровья», «Мама, папа, я – спортивная семья».  

Патриотические мероприятия: конкурс чтецов и праздничный концерт, посвященный Дню Победы; развлечения «День 

космонавтики», «День российского флага», «День города», «День семьи, любви и верности», «День России», «День защиты детей». 

Конкурсы: «Дары осени», «Осенний перезвон», «Маска» и др. 

Городские и региональные олимпиады, спартакиады, фестивали, конкурсы, акции.  

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за 

создание условий для личностного развития ребенка. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий 

В МБДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

Создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются тематические выставки, организованные в МБДОУ.  
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Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание родительских клубов, семейных творческих 

мастерских, совместное проведение праздников и развлечений (театрализованные постановки ко Дню матери, спортивные развлечения 

к Дню отца, к 23 февраля, конкурс чтецов к 9 мая, создание видеороликов «Мама, ты лучшая самая», «Наши папы – лучше всех и другие.) 

Основой реализации Программы является развивающая предметно-развивающая среда, необходимая для развития всех 

специфических видов деятельности. В МБДОУ она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-

эстетическое, речевое, познавательное и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природные средства и объекты, 

физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда и т.д. 

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированная на ребенка, должна помогать реализации основополагающего принципа 

Программы: ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ, Группы, а также территории, прилегающей к образовательному учреждению, приспособленной для реализации 

Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая 

предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Она обеспечивает: 

 реализацию образовательной программы; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет.  

Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. В  рамках 

социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

В МБДОУ на занятиях, в совместной деятельности педагога с детьми используется учебное пособие для дошкольников «Моя Югра. 

Край, в котором я живу». Данное пособие рассказывает о России, и об одной ее составных частей, Ханты-Мансийском автономном 

округе – Югре. Дети знакомятся с природой, историей, традиционным бытом и современным обликом родного региона. 

В формируемой части Программы реализуется технология программы «Социокультурные истоки», авторы - И.А. Кузьмин, А.В. 

Камкин. 
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3.8.2.2 Воспитывающая среда образовательной организации 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.  

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей 

и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

В групповых комнатах выделено пространство для игры и имеется соответствующее игровое оборудование для организации 

различных видов игр: сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактических, театрализованных, режиссёрских.   

Для достижения цели формирования положительного отношения к труду в каждой группе имеется наличии оборудование для 

организации труда в природном уголке, на огороде, хозяйственно-бытового труда, организации дежурства по столовой, оформлены 

уголки дежурства, подобраны иллюстрации, альбомы с фотографиями о труде и профессиональной деятельности взрослых, орудиями 

труда. 

Для развития у воспитанников познавательного интереса в дошкольных группах оформлены развивающие центры 

(демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме, 

материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве, развития временных пространственных 

представлений), центры для организации игр с песком и водой. 

Для конструктивной деятельности в группах имеется мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный материал; 

разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые с различными способами соединения деталей), конструкторы 

типа «Лего», а также имеется центр творческого конструирования, где собраны конструкторы разного вида и размера, центр 

обеспечивает вариативность и функциональность пространства. 

В каждой группе имеется художественно-речевой центр, оснащенный всем необходимым для речевого развития детей: 

художественные произведения русских и зарубежных писателей; иллюстративный материал к знакомым произведениям; портреты 

писателей и поэтов; наборы сюжетных картинок по разным темам; схемы, модели, альбомы для словотворчества; картотеки загадок, 

потешек, скороговорок; настольно-печатные игры по теме. 

Для развития детского творчества, приобщения к изобразительному искусству и развития продуктивной деятельности детей в 

группах оформлены центры искусства, оснащенные необходимым материалом для организации самостоятельной и совместной 

деятельности по данному направлению (бумага разной фактуры, цветов и размеров, пластилин, масса для лепки, глина, карандаши, 

краски, кисти, цветные мелки, природный и бросовый материал и др.). Имеется коллекция предметов народно-прикладного искусства и 

пособий по их изготовлению. 



67 
 

Для развития музыкальности детей и способности эмоционально воспринимать музыку в МБДОУ имеется музыкальный зал, 

музыкальное оборудование: 1 пианино, переносной синтезатор (используется для проведения занятий и развлечений в группах, 

закрытых на карантин), детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, ксилофоны, маракасы, барабаны, ложки, колокольчики 

и т.д.), фонотека с лучшими образцами классической и современной музыки для детей и фонограммами детских песен. 

В группах имеются музыкальные уголки с   музыкальными игрушками, музыкально-дидактическими играми и пособиями, 

магнитофон для прослушивания музыкальных и литературных произведений. 

Для проведения образовательной работы в МБДОУ оборудованы спортивный и тренажерный залы с необходимым спортивно - 

игровым и тренажерным оборудованием. В каждой возрастной группе созданы условия для организации двигательной активности – 

спортивные центры с инвентарем необходимым для проведения подвижных игр. 

На территории созданы условия для физического развития детей - спортивная площадка с необходимым спортивным оборудованием 

для физического развития дошкольников. 

В каждой группе оформлены уголки безопасности в группах с необходимым наглядным и игровым материалом по безопасности в 

различных жизненных ситуациях: иллюстрации, плакаты, альбомы, дидактические игры, детская литература соответствующей тематики 

 

Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В МБДОУ прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог - дети, родители (законные представители) - ребенок 

(дети), педагог - родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
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 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство     

для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
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Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

3.8.2.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

 образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

 образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

 образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

 образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

 образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям: «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
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 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 
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 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

3.8.2.4.  Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

В образовательном стандарте дошкольного образования среди ведущих принципов взаимодействия (п.1.4. «Основные принципы 

дошкольного образования», раздел «Общие положения») определен принцип сотрудничества Организации с семьей». Тесное 

сотрудничество с Семьей становиться обязательным условием педагогической деятельности. Исходя из признания важности семьи для 

формирования духовно-нравственной основы личности дошкольника, необходимо находить взаимодействия с Семьей в воспитательном 

процессе.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с родителями воспитанников: 

 приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

 возрождение традиций семейного воспитания; 

 изучение и обобщение лучшего семейного воспитания; 

 повышение педагогической культуры родителей. 

Общение воспитателя с родителями - осмысленное и целенаправленное взаимодействие воспитателя с родителями, состоящее в 

обмене информации, направленной на согласование и объединение их усилий с целью налаживания отношений и достижения общего 

положительного результата в воспитании детей. Стремление к общению между воспитателем и родителями занимает ведущее место 
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среди мотивов, побуждающих их к совместной деятельности, обеспечивающих успешное воспитание ребенка. 

 

Условия эффективного общения воспитателя с родителями 

Психолого-педагогические условия: 

 изучение особенностей семей воспитанников и учет этих особенностей при построении общения; 

 повышение профессиональной компетентности педагогов ОУ; 

 формирование и поддержание мотивации родителей в общении с воспитателями, в основе которого лежат определенные ценности. 

Организационные условия 

 психолого-педагогическая и правовая осведомленность родительской общественности; 

 изучение и распространение передового педагогического опыта воспитателя и родителей по воспитания детей; 

 традиционные общие мероприятия в нетрадиционной форме. 

 

Основные направления взаимодействия МБДОУ с семьёй 

Направление работы с 

родителями 

Планируемые мероприятия 

Информирование родителей о 

ходе воспитательной работы  

- дни открытых дверей; 

- индивидуальные и групповые консультации; 

- родительские собрания;  

- информационные стенды; 

- создание памяток; 

-  сайт МБДОУ;  

- организация выставок детского творчества; 

Образование родителей  - лекции;  

- семинары; 

- семинары-практикумы;  

- мастер-классы; 

-  родительские клубы;  

Совместная деятельность  Привлечение родителей к организации и проведению конкурсов, семейных праздников, 

экскурсий в музеи, на выставки, станцию юных натуралистов, библиотеки. 
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3.8.2.5. События образовательной организации 
 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Традиционными для МБДОУ стали тематические недели, которые помогают педагогу спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Комплексно -тематическое планирование на  

2024-2025 учебный год и летний период 2025 г. для детей 1,5-3 года 

 

 

Сентябрь 

1-я неделя Тема: Моя группа в детском саду! 

2-я неделя Тема: Здравствуй, осень! 

3-я неделя Тема:  Листопад, листопад… 

4-я неделя Тема:  Моя семья 

Октябрь 

1-я неделя Тема: Мои игрушки 

2-я неделя Тема: Овощи 

3-я неделя Тема: Фрукты 

4-я неделя Тема: Кто живёт в воде 

Ноябрь 

1-я неделя Тема: Домашние животные 

2-я неделя Тема: Кто живет в лесу? 

3-я неделя Тема: Труд взрослых 

4-я неделя Тема: Одежда 

Декабрь 

1-я неделя Тема: Здравствуй, зимушка-зима! 

2-я неделя Тема: Посуда 
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3-я неделя Тема: Мебель 

4-я неделя Тема: Скоро, скоро Новый Год! 

Январь 

1-я неделя Тема: Коляда, коляда отворяй ворота! 

2-я неделя Тема: Зимние забавы 

3-я неделя Тема: Животные и их детеныши 

4-я неделя Тема: Мой любимый детский сад! 

Февраль 

1-я неделя Тема: Домашние птицы 

2-я неделя Тема: Дикие птицы 

3-я неделя Тема: Мои любимые папа и дедушка 

4-я неделя Тема: Мой родной любимый город 

Март 

1-я неделя Тема: Мои любимые мама и бабушка 

2-я неделя Тема: Правила дорожного движения 

3-я неделя Тема: Любимые сказки 

4-я неделя Тема: Транспорт 

Апрель 

1-я неделя Тема: Здоровье 

2-я неделя Тема: Весна - красна 

3-я неделя Тема: Растения 

4-я неделя Тема: Профессии 

Май 

1-я неделя Тема: Явления неживой природы 

2-я неделя Тема: Насекомые 

3-я неделя Тема: Чему мы научились 

4-я неделя Тема: Наши любимые игры и занятия 

Июнь 

1-я неделя Тема: Лето звонкое пришло 

2-я неделя Тема: Растения 

3-я неделя Тема: Хлеб – всему голова! 

4-я неделя Тема: Летние забавы 
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Июль 

1-я неделя Тема: Наш дом 

2-я неделя Тема: Красота летних цветов 

3-я неделя Тема: Здоровье 

4-я неделя Тема: Моя семья 

Август 

1-я неделя Тема: Наши лучшие друзья 

2-я неделя Тема: Наш огород 

3-я неделя Тема: Хорошо быть вежливым 

4-я неделя Тема: Мой любимый детский сад! 

 

Комплексно -тематическое планирование  

на 2024-2025 учебный год и летний период 2025 г. для детей 3-4 лет 

 

 

Сентябрь 

1-я неделя Тема: Транспорт 

2-я неделя Тема:  Мебель  

3-я неделя Тема: Папа, мама, я - семья 

4-я неделя Тема: Любимое имя 

Октябрь 

1-я неделя Тема: Одежда 

2-я неделя Тема: Чудесный мешочек 

3-я неделя Тема: Кто в домике живет? 

4-я неделя Тема: Доброе слово 

Ноябрь 

1-я неделя Тема: День народного единства 

2-я неделя Тема: В мире жить, со всеми дружить 

3-я неделя Тема: Моя семья 

4-я неделя Тема: Мама, мамочка моя 

Декабрь 

1-я неделя Тема: Наша Родина - Югра 
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2-я неделя Тема: Зимующие птицы 

3-я неделя Тема: Зимние развлечения 

4-я неделя Тема: Скоро, скоро Новый  год! 

Январь 

1-я неделя Тема: Рождественские колядки 

2-я неделя Тема: Домашний труд 

3-я неделя Тема: Радио 

4-я неделя Тема: Любимый образ 

Февраль 

1-я неделя Тема: Свойства бумаги 

2-я неделя Тема: Мой родной город 

3-я неделя Тема: Защитники Отечества 

4-я неделя Тема: Образ света 

Март 

1-я неделя Тема: Вот так мама, золотая прямо! 

2-я неделя Тема: Мой любимый город 

3-я неделя Тема: Весна – красна! 

4-я неделя Тема: Все профессии важны, все профессии нужны! 

Апрель 

1-я неделя Тема: Неделя здоровья 

2-я неделя Тема: День космонавтики 

3-я неделя Тема: Дорожная азбука 

4-я неделя Тема: Добрая книга 

Май 

1-я неделя Тема: День Победы 

2-я неделя Тема: Опасности вокруг нас 

3-я неделя Тема: Охрана природы 

4-я неделя Тема: Литературная гостиная 

Июнь 

1-я неделя Тема: Пусть всегда будет солнце! 

2-я неделя Тема: Наша страна – наша Россия 

3-я неделя Тема: Мир вокруг нас 
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4-я неделя Тема: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

Июль 

1-я неделя Тема: Правила дорожные изучаем, повторяем, соблюдаем! 
2-я неделя Тема: Театральная неделя 
3-я неделя Тема: Песочные фантазии 
4-я неделя Тема: Волшебница вода 

Август 

1-я неделя Тема: Улыбка и смех – это для всех! 

2-я неделя Тема: Летние Олимпийские игры 

3-я неделя Тема: Наш Российский триколор 
4-я неделя Тема: До свидания, лето! 

 

Комплексно - тематическое планирование  

на 2024-2025 учебный год и летний период 2025 г. для детей 4-5 лет 

Сентябрь 

1-я неделя Тема: День знаний!» (детский сад, дружба) 

2-я неделя Тема: Здравствуй осень золотая…! 

3-я неделя Тема: Овощи - фрукты 

4-я неделя Тема: Дружная семья 

Октябрь 

1-я неделя Тема: Домашние животные 

2-я неделя Тема: Грибы, ягоды 

3-я неделя Тема: Семья 

4-я неделя Тема: Дети разных народов 

Ноябрь 

1-я неделя Тема: Я живу в России 

2-я неделя Тема: Перелетные птицы. Синичкин день 

3-я неделя Тема: Мой дом 

4-я неделя Тема: Мама, мамочка моя! 

5-я неделя Тема: Мой город 

Декабрь 

1-я неделя Тема: Здравствуй, зимушка – зима! 
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2-я неделя Тема: Зимние забавы 

3-я неделя Тема: Животные и птицы Севера и жарких стран 

4-я неделя Тема: Скоро, скоро Новый год! 

Январь 

1-я неделя Тема: Рождественские колядки 

2-я неделя Тема: Зимняя лаборатория 

3-я неделя Тема: Зимующие птицы 

4-я неделя Тема: Азбука безопасности 

Февраль 

1-я неделя Тема: Профессии. Инструменты, орудия труда 

2-я неделя Тема: Дикие и домашние животные 

3-я неделя Тема: Наша Армия 

4-я неделя Тема: Праведный труд 

Март 

1-я неделя Тема: Самая любимая 

2-я неделя Тема: Широкая масленица 

3-я неделя Тема: Скворцы прилетели, весну принесли 

4-я неделя Тема: День театра 

Апрель 

1-я неделя Тема: В здоровом теле, здоровый дух! 

2-я неделя Тема: День космонавтики – Загадочный космос 

3-я неделя Тема: Берегите землю-наш общий дом 

4-я неделя Тема: Книжкина Неделя 

Май 

1-я неделя Тема: Пасхальные чудеса 

2-я неделя Тема: День Победы 

3-я неделя Тема: Семья вместе-душа на месте! 

4-я неделя Тема: Цветочная поляна 

Июнь 

1-я неделя Тема: Пусть всегда будет солнце! 

2-я неделя Тема: Наша страна – наша Россия 

3-я неделя Тема: Мир вокруг нас 
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4-я неделя Тема: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

Июль 

1-я неделя Тема: Правила дорожные изучаем, повторяем, соблюдаем! 
2-я неделя Тема: Театральная неделя 
3-я неделя Тема: Песочные фантазии 
4-я неделя Тема: Волшебница вода 

Август 

1-я неделя Тема: Улыбка и смех – это для всех! 

2-я неделя Тема: Летние Олимпийские игры 

3-я неделя Тема: Наш Российский триколор 
4-я неделя Тема: До свидания, лето! 

Комплексно - тематическое планирование  

на 2024-2025 учебный год и летний период 2025 г. для детей 5-6 лет 

Сентябрь 

1-я неделя Тема: День знаний 

2-я неделя Тема: Золотая осень 

3-я неделя Тема: Осень в творчестве поэтов и художников 

4-я неделя Тема: Осень. Во саду ли, в огороде 

Октябрь 

1-я неделя Тема: Дикие животные и птицы 

2-я неделя Тема: Как мы следы осени искали 

3-я неделя Тема: Дары осени. Откуда берется хлеб 

4-я неделя Тема: Моя малая Родина 

Ноябрь 

1-я неделя Тема: Россия-мой дом (Москва-столица), герб и флаг)». 

День народного единства 

2-я неделя Тема: Юный гражданин 

3-я неделя Тема: Я среди людей (правила поведения) 

4-я неделя Тема: Моя семья. Семейные традиции. День матери 

Декабрь 

1-я неделя Тема: Здравствуй, зимушка-зима 
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2-я неделя Тема: Зима. Зимовье зверей. Птицы зимой 

3-я неделя Тема: Такой разный транспорт. ПДД 

4-я неделя Тема: К нам приходит Новый год. В гостях у Деда Мороза 

Январь 

1-я неделя Тема: Рождественское чудо. Традиции народов 

2-я неделя Тема: Зимние забавы, неделя спорта 

3-я неделя Тема: Зимняя лаборатория 

4-я неделя Тема: Ёлочка – красавица (деревья зимой) 

Февраль 

1-я неделя Тема: Мир технических чудес 

2-я неделя Тема: Арктика и Антарктика 

3-я неделя Тема: Могучи и сильны российские богатыри 

4-я неделя Тема: Знаменитые люди России 

Март 

1-я неделя Тема: Самая красивая мамочка моя 

2-я неделя Тема: Весенняя лаборатория 

3-я неделя Тема: Декоративно – прикладное искусство. Народный промыслы 

4-я неделя Тема: Народная культура и традиции. Дружат люди всей Земли 

Апрель 

1-я неделя Тема: Неделя здоровья. (Здоровый образ жизни, витамины, полезные продукты 

2-я неделя Тема: Первые полеты человека в космос 

3-я неделя Тема: Весна. Перелетные птицы 

4-я неделя Тема: Береги природу. День Земли 

Май 

1-я неделя Тема: 1 Мая - День весны и труда 

2-я неделя Тема: День Победы 

3-я неделя Тема: Весна в городе, в деревне. Растительный мир. Первоцветы. Деревья и кустарники 

4-я неделя 
Тема: Скоро лето! Лето без опасностей 

Июнь 

1-я неделя Тема: Пусть всегда будет солнце! 

2-я неделя Тема: Наша страна – наша Россия 
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3-я неделя Тема: Мир вокруг нас 

4-я неделя Тема: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

Июль 

1-я неделя Тема: Правила дорожные изучаем, повторяем, соблюдаем! 
2-я неделя Тема: Театральная неделя 
3-я неделя Тема: Песочные фантазии 
4-я неделя Тема: Волшебница вода 

Август 

1-я неделя Тема: Улыбка и смех – это для всех! 

2-я неделя Тема: Летние Олимпийские игры 

3-я неделя Тема: Наш Российский триколор 
4-я неделя Тема: До свидания, лето! 

 

Комплексно - тематическое планирование  

на 2024-2025 учебный год и летний период 2025 г. для детей 6-7 лет 

Сентябрь 

1-я неделя Тема: День знаний 

2-я неделя Тема: Золотая осень 

3-я неделя Тема: Осень в творчестве поэтов и художников 

4-я неделя Тема: Осень. Во саду ли, в огороде 

Октябрь 

1-я неделя Тема: Золотая осень 

2-я неделя Тема: Дикие и домашние животные 

3-я неделя Тема: Перелетные птицы 

4-я неделя Тема: Сезонная работа. Труд в полях и огородах. Сезонная одежда 

Ноябрь 

1-я неделя Тема: Родная страна — Россия 

2-я неделя Тема: Мой город 

3-я неделя Тема: Мой дом, моя семья 

4-я неделя Тема: Вежливая неделя (Всемирный день приветствий) 

5-я неделя Тема: День матери 

Декабрь 
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1-я неделя Тема: Природа зимой 

2-я неделя Тема: Дикие звери и птицы зимой. Зимние явления 

3-я неделя Тема: Путешествие по миру 

4-я неделя Тема: Скоро новый год. Новогодние традиции 

Январь 

1-я неделя Тема: Коляда, коляда, отворяй ворота! 

2-я неделя Тема: Народные праздники 

3-я неделя Тема: Неделя исследований 

4-я неделя Тема: Зимние забавы 

Февраль 

1-я неделя Тема: Неделя здоровья 

2-я неделя Тема: Профессии 

3-я неделя Тема: Подвиги русских воинов 

4-я неделя Тема: Масленица  

Март 

1-я неделя Тема: Мамин праздник 

2-я неделя Тема: Весеннее пробуждение природы 

3-я неделя Тема: Бережем природу 

4-я неделя Тема: Праздник счастья 

5-я неделя Тема: Азбука безопасности 

Апрель 

1-я неделя Тема: Птицы прилетели 

2-я неделя Тема: Космос 

3-я неделя Тема: Природа весной 

4-я неделя Тема: Деятельность человека весной 

Май 

1-я неделя Тема: Праздник весны и труда 

2-я неделя Тема: День Победы 

3-я неделя Тема: Весна в произведениях искусства. Весеннее настроение 

4-я неделя Тема: Скоро лето 

Июнь 

1-я неделя Тема: Пусть всегда будет солнце! 
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2-я неделя Тема: Наша страна – наша Россия 

3-я неделя Тема: Мир вокруг нас 

4-я неделя Тема: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

Июль 

1-я неделя Тема: Правила дорожные изучаем, повторяем, соблюдаем! 
2-я неделя Тема: Театральная неделя 
3-я неделя Тема: Песочные фантазии 
4-я неделя Тема: Волшебница вода 

Август 

1-я неделя Тема: Улыбка и смех – это для всех! 

2-я неделя Тема: Летние Олимпийские игры 

3-я неделя Тема: Наш Российский триколор 
4-я неделя Тема: До свидания, лето! 

 

 

Мероприятия, реализуемые в МБДОУ 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Тема Сроки 

1. Физкультурные 

досуги 

«Фестиваль подвижных игр» 

«Зимние забавы»  

 «Радуга здоровья»  

1 раз в квартал 

2. Спортивные 

соревнования 

«Юные знатоки Олимпизма» 

«Губернаторские состязания» 

«Быстрые шахматы 

По плану 

3. Дни здоровья «Здоровому - все здорово!» 

 

2 раза в год 

4. Музыкальные 

праздники, развлечения, 

досуги 

Музыкальный праздник «День знаний» 

Праздник осени  

Развлечение «День матери»  

Праздник «Новый год» 

Развлечение «Прощание с елочкой» 

по плану 
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Развлечение «Масленица»  

Праздник «День защитника Отечества» 

Утренник «Международный женский день 

Музыкальный праздник «День Победы» 

Праздник «До свиданья, детский сад» 

Развлечение «Встречает лето вся планета» 

Викторина «Правила дорожные знать каждому положено!» 

 

5. Конкурсы Фестиваль детского творчества «Звездная капель» 

«Осенний калейдоскоп» (творческие работы из природного 

материала) 

«Новогоднее настроение» (работы на новогоднюю тематику) 

по плану 

6. Акции Акция «Спаси дерево» 

Акция «Белая ромашка» 

Акция «Бирюзовая ленточка» 

Участие во всероссийской акции «Внимание, дети!»   

по плану 

7. Выставки «Осенние мотивы» 

Выставка детских рисунков «Безопасная дорога» 

«Зимние забавы» 

«Моя семья» 

«День победы» 

«До свиданья, детский сад!» 

«Урожайное лето» 

по плану 

8 Тематические 

встречи 

Встреча с инспектором ГИБДД. 2 раза в год 
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Организация тематических выставок, выставок творческих работ воспитанников, родителей и педагогов 

 

Форма организации мероприятия Тематика Сроки 

Выставка творческих работ «В гостях у осени» Октябрь 

Выставка детских рисунков «Осенние зарисовки» 

Выставка творческих работ «Лучше друга не найти» Ноябрь 

Акция по изготовлению кормушек 

для птиц 

«Синичкин день» 

Выставка творческих работ и 

рисунков 

«Наша Родина-Югра» Декабрь 

Выставка творческих работ и 

рисунков 

«Зимняя сказка» 

Акция «Не рубите елочку» Январь 

Развлечения «Рождественская коляда» 

«Рождественский сочельник» 

Выставка моделей военной техники 

из бросового материала 

«Наша армия сильна!» Февраль 

Конкурс театрального искусства «Весенняя премьера» Март 

Фотоконкурс «Мама, милая моя» 

Акция по защите окружающей среды «День земли» 

Выставка поделок из 

нетрадиционного материала 

«В космосе мы побываем!» Апрель 

Творческая мастерская «Светлый праздник Пасха» 

Выставка плакатов к Дню 9 мая «Спасибо деду за победу!»  Май 

Выставка стенгазет  «Семья и спорт» Июнь 
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Акция «Разноцветная клумба» 

Выставка книг «Пушкинский день России» 

Фотовыставка «Мама, папа, я - счастливая семья!» Июль 

Фотовыставка «Вот, какое наше лето!» (география летних путешествий) Август 

 

 

3.8.2.6. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого 

и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в МБДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности, направленные на воспитание личности ребенка дошкольного 

возраста в процессе присоединения всех участников образовательных отношений к базовым духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям: 

 проведение семейных, государственных, православных, народных, экологических, профессиональных и других праздников, 

посвященных важным событиям в округе, крае, области, городе, поселке, дошкольной организации; 

 подготовка и защита индивидуальных и групповых проектов; 

 работа с литературными текстами на основе базовых ценностей.  

 чтение книг;  

 беседы по прочитанному; 

 словесные, хороводные, подвижные, пальчиковые игры;  

 размышления над пословицами; 

 семейные проекты; 

 просмотр специально подобранных мультипликационных, анимационных, художественных фильмов с последующим общением 

с ребенком; 

 семейные праздники, воспитательные события; 

 праздники патриотической направленности;  

 спортивные игры; 

 театрализованные представления; 

 творческие работы; 
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 благотворительные акции и акции памяти (бессмертный полк и др.); 

 встречи с ветеранами, кадетами школ;  

 изготовление подарков ветеранам; 

 добрые дела для жителей своего микрорайона, округа;  

 конкурсы патриотической направленности; 

 музейная педагогика. 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и пр.), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и пр.),  

 посещение спектаклей, выставок; 

 

3.8.2.7.  Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в МБДОУ или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБДОУ; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится МБДОУ; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа. 

Вся среда МБДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Все материалы и игрушки для РППС отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 
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3.8.2.8.  Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает сотрудничество с: 

 Колледж русской русской культуры им. А.С. Знаменского; 

 Центральной детской библиотекой; 

 МАОУ ДО «Эколого-биологический центр»; 

 Сургутским краеведческим музеем. 

Основные мероприятия: 

 акции воспитательной направленности; 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

 мастер-классы по изготовлению народных игрушек, традиционных национальных предметов быта и т.п; 

 праздники книги; 

 государственные и региональные национальные праздники коренных жителей округа; 

 выставки; 

 конкурсы; 

 виртуальные экскурсии; 

 совместное участие в проектной деятельности детей, родителей (законных представителей), педагогов с организациями-

партнерами  

 

3.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

 

3.8.3.1. Кадровое обеспечение 

 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом 

 
 управляет воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; 

 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

 организационно-координационная работа при проведении воспитательных мероприятий; 
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 регулирование воспитательной деятельности в МБДОУ; 

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности 

в МБДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в МБДОУ) 

 стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов. 

 Заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 
 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МБДОУ за учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность в МБДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

 наполнение сайта МБДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

 участие обучающихся в региональных и городских конкурсах и др.; 

 организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 создание  необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами 

 

Педагог-психолог 

 
 оказание психолого-педагогической помощи; 

 осуществление социологических исследований воспитанников; 

  организация и проведение различных видов воспитательной работы;  

 подготовка предложений по поощрению педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе. 

Воспитатель  

Учитель-логопед 

Учителя музыки и физической 

культуры 

Педагог дополнительного 

образования 

 

 обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, физической культурой; 

  формирование у воспитанников активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни,  

  сохранение традиций М Б Д О У ;  

  организация работы по формированию общей культуры будущего школьника;  

 внедрение здорового образа жизни; 
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 внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

 организация участия обучающихся в мероприятиях различного уровня, 

проводимых в рамках воспитательной деятельности 

Младший воспитатель  совместно с воспитателем обеспечивает занятия воспитанников творчеством, трудовой 

деятельностью; 

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

 

 

3.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Перечень локальных правовых документов МБДОУ, в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей программой 

воспитания: Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в МБДОУ; 

Для реализации программы воспитания в МБДОУ используется практическое руководство "Воспитателю о воспитании", 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/  

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» предлагает педагогу профессиональный инструмент реализации 

программы воспитания в дошкольных образовательных организациях.  

Содержание практического руководства направлено на достижение цели воспитания через решение следующих задач: 

 содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях российского общества; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому себе; 

 поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами российского 

общества. 

Практическое руководство - это: 

 9 тетрадей для воспитателей – по количеству месяцев учебного года; 

 3 формы взаимодействия - «Педагог - Дети», «Педагог - Родители», «Родители - Ребёнок»; 

 6 содержательных форматов организации воспитательной работы в условиях взаимодействия образовательной организации и 

семьи – «Смотрим вместе», «Читаем вместе», «Рассуждаем вместе», «Играем вместе», «Мастерим вместе», «Трудимся вместе». 

 4 модуля «Советы для родителей». 

 

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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3.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского общества.  

МБДОУ создает особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: 

 дети с инвалидностью; 

 дети с ограниченными возможностями здоровья; 

 дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее); 

 одаренные дети и другие категории; 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с 

учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.  Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного 

и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного 

образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) 
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в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в МБДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского 

и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-развивающая среда (РППС (рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС МБДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-развивающая среда является основой реализации Программы. РППС необходимая для развития всех 

специфических видов деятельности. В МБДОУ она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-

эстетическое, речевое, познавательное и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природные средства и объекты, 

физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда и т.д. 

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированной на ребенка, должна помогать реализации основополагающего принципа 
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Программы ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, 

приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения 

МБДОУ имеет право самостоятельного проектировать РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания 

РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной 

программы. 

РППС МБДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

РППС МБДОУ учитывает: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится МБДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

При реализации образовательной программы МБДОУ в различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе МБДОУ; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в МБДОУ; 

- возрастным особенностям детей; 

-- воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС МБДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 
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В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной. 

РППС в МБДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой); 

Полифункциональность материалов предполагает: 

Возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Дидактические правила организации развивающей среды 

Центры активности необходимо четко выделять. Полки, ковровые покрытия, мольберты, столы могут использоваться для разделения 

пространства группы на Центры. 

Материалы группируются логически и находятся в соответствующих Центрах. 

Все материалы для игр и занятий хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке. Материалы и сами Центры помечены 
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ярлыками и снабжены четкими надписями. 

Мебель и оборудование нужно обязательно располагать таким образом, чтобы обеспечить безопасность при передвижении детей. 

Не следует оставлять много свободного пространства посреди группового помещения, чтобы предотвратить слишком интенсивные 

движения детей. 

Места для спокойных и шумных игр рекомендуется разделять таким образом, чтобы дети не мешали друг другу, поскольку шум 

влияет на уровень тревожности, креативность и способность концентрироваться. 

Необходимо, чтобы в группе были места, где дети хранили бы личные вещи. 

Мебель и оборудование в групповом помещении и на открытой площадке должны быть расставлены таким образом, чтобы во время 

работы детей центры легко просматривались. 

Желательно, чтобы детские работы и материалы на текущую тему выставлялись на стенах на уровне, удобном детям для 

рассматривания и обмена мнениями. 

В групповом помещении должно быть столько столов и стульев, сколько необходимо для того, чтобы дети чувствовали себя 

комфортно. 

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях МБДОУ 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений МБДОУ к сети Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические 

игрушки и другие). 

В помещениях МБДОУ достаточно места для специального оборудования. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение ОПДО, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 
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 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение МБДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников МБДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры 

МБДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МБДОУ учитывает особенности их физического и психического 

развития. 

МБДОУ оснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми 

и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МБДОУ. 

 

В групповых комнатах выделено пространство для игры и имеется соответствующее игровое оборудование для организации 
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различных видов игр: сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактических, театрализованных, режиссёрских.   

Для достижения цели формирования положительного отношения к труду в каждой группе имеется в наличии оборудование для 

организации труда в природном уголке, на огороде, хозяйственно-бытового труда, организации дежурства по столовой, оформлены 

уголки дежурства, подобраны иллюстрации, альбомы с фотографиями о труде и профессиональной деятельности взрослых, орудиями 

труда. 

Для развития у воспитанников познавательного интереса в дошкольных группах оформлены развивающие центры 

(демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме, 

материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве, развития временных пространственных 

представлений), центры для организации игр с песком и водой. 

Для конструктивной деятельности в группах имеется мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный материал; 

разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые с различными способами соединения деталей), конструкторы 

типа «Лего», а также имеется центр творческого конструирования, где собраны конструкторы разного вида и размера, центр 

обеспечивает вариативность и функциональность пространства. 

В каждой группе имеется художественно-речевой центр, оснащенный всем необходимым для речевого развития детей: 

художественные произведения русских и зарубежных писателей; иллюстративный материал к знакомым произведениям; портреты 

писателей и поэтов; наборы сюжетных картинок по разным темам; схемы, модели, альбомы для словотворчества; картотеки загадок, 

потешек, скороговорок; настольно-печатные игры по теме. 

Для развития детского творчества, приобщения к изобразительному искусству и развития продуктивной деятельности детей в 

группах оформлены центры искусства, оснащенные необходимым материалом для организации самостоятельной и совместной 

деятельности по данному направлению (бумага разной фактуры, цветов и размеров, пластилин, масса для лепки, глина, карандаши, 

краски, кисти, цветные мелки, природный и бросовый материал и др.). Имеется коллекция предметов народно-прикладного искусства и 

пособий по их изготовлению. 

Для развития музыкальности детей и способности эмоционально воспринимать музыку в МБДОУ имеется музыкальный зал, 

музыкальное оборудование: 1 пианино, переносной синтезатор (используется для проведения занятий и развлечений в группах, 

закрытых на карантин), детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, ксилофоны, маракасы, барабаны, ложки, колокольчики 

и т.д.), фонотека с лучшими образцами классической и современной музыки для детей и фонограммами детских песен. 

В группах имеются музыкальные уголки с   музыкальными игрушками, музыкально-дидактическими играми и пособиями, 

магнитофон для прослушивания музыкальных и литературных произведений. 

Для проведения образовательной работы в МБДОУ оборудованы спортивные залы с необходимым спортивно - игровым и 

тренажерным оборудованием. В каждой возрастной группе созданы условия для организации двигательной активности – спортивные 

центры с инвентарем необходимым для проведения подвижных игр. 

На территории созданы условия для физического развития детей - спортивная площадка с необходимым спортивным оборудованием 

для физического развития дошкольников. 
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В каждой группе оформлены уголки безопасности в группах с необходимым наглядным и игровым материалом по безопасности в 

различных жизненных ситуациях: иллюстрации, плакаты, альбомы, дидактические игры, детская литература соответствующей 

тематики. Для сотрудников и родителей уголок безопасности оформлен в холле. Медицинское обслуживание воспитанников 

обеспечивают органы здравоохранения. В учреждении имеется помещение с соответствующими условиями для работы медицинского 

персонала. 

Медицинский персонал совместно с администрацией учреждения несет ответственность за здоровье и физическое развитие 

воспитанников, проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и 

обеспечение качества питания. В МБДОУ имеется медицинский кабинет, изолятор, и процедурный кабинеты. Медицинская сестра на 

основании перспективного меню и картотеки блюд разрабатывает 10-дневное меню. 

Формирование и наполняемость групп определена учредителем и соответствует предельной наполняемости и гигиеническому 

нормативу площади на одного ребенка определенному санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса 

с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой предусмотрено также использование МБДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных 

материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания МБДОУ руководствуется нормами законодательства 

Российской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

В целях обновления содержания и повышения качества дошкольного образования по результатам мониторинга материально-

технической базы МБДОУ составляется Инфраструктурный лист: анализ образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры 

 

4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы. 

 

Перечень художественных произведений 

Перечень музыкальных произведений 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Перечень анимационных произведений 

 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasc6gxgx%23dfasc6gxgx:~:text=33.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C,%D0%A1%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0/%D0%9B.%20%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B5).
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasc6gxgx%23dfasc6gxgx:~:text=33.2.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C,%D0%BC%D1%83%D0%B7.%20%D0%95.%20%D0%A2%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9.
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasc6gxgx%23dfasc6gxgx:~:text=33.3.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C,%D0%A0%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%B2%20%22%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BC%2D%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%BA%22.
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasc6gxgx%23dfasc6gxgx:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85,X.%20%D0%9C%D0%B8%D1%8F%D0%B4%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%B8%2C%202008.
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4.5 Кадровые условия реализации Федеральной программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 

г.  № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в МБДОУ или в дошкольной группе. 

МБДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Заведующий МБДОУ вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы МБДОУ создает условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств МБДОУ и/или учредителя. 

 

4.6. Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы МБДОУ, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 
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теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать 

это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МБДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 МБДОУ может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 
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от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

 

 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее  

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1 - 3 года /4 - 7 лет 12 часов /11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа /2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения 
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Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольное учреждение по уходу и 

присмотру 

11 - 12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

В МБДОУ имеется второй завтрак (8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

 

Организация прогулок в МБДОУ 

Ежедневная продолжительность прогулки детей в МБДОУ составляет не менее 3 часов.  

Продолжительность прогулки определяется образовательной организацией в зависимости от климатических условий. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

В теплое время года прием детей осуществляется на улице. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

Прогулка состоит из следующих частей: наблюдение, подвижные игры, спортивные игры, малоподвижные игры, трудовая 

деятельность, сюжетно-ролевая игра, индивидуальная работа с детьми по развитию физических качеств и самостоятельная деятельность 

на участке.                                                                                График прогулок 
 

Возраст Полная Сокращенная Отменяется 

1,5-4  -15  ниже -15 и скорость ветра более 7 м/с  ниже -15 и скорость ветра более 15 м/с  

5-7  - 15  ниже -15 и скорость ветра более 7 м/с  ниже -20 и скорость ветра более 15 м/с  

Организация сна  

При недостатке сна 1,5 часа в сутки выносливость нервных клеток у детей ослабевает, наступает снижение активности, вялости. 

Недосыпание может привести к невротическим расстройствам. Поэтому общая продолжительность суточного сна для детей 

дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,5-3 часа отводят дневному сну. 

При организации сна учитывают следующие правила: 

В момент подготовки детей к сну обстановка должна быть спокойной, шумных игры исключаются за 30 минут до сна. 

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились спать. 

Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели. 
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Режим дня групп (холодный период)  

 

 Группа раннего 

возраста от 1 до 3 

лет  

Группа 

младшего 

дошкольного 

возраста  

от 3 до 4 лет 

Группа 

среднего 

дошкольного 

возраста  

от 4 до 5 лет 

Группа 

старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5- 6 лет  

Группа 

старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6-7 лет 

Прием, осмотр, 

игры, дежурства 

 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

8.00 – 8.05 8.00 – 8.10 8.10 – 8.20 8.20 – 8.30 8.30 – 8.40 

Завтрак 

 

8.05 – 8.40 8.10 – 8.45 8.25 – 8.55 8.30 – 9.00 8.40 – 9.00 

Занятия 8.40 –  9.30 

 

8.55 – 10.00 

 

8.55 – 10.10 9.00 – 10.50 9.00 – 11.05 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.30 – 11.30 

(2 часа) 

10.00 – 12.00 

(2 часа) 

10.10 – 12.05 

(1ч.55мин.) 

10.50 – 12.10 

(1ч.20мин.) 

11.05 – 12.15 

(1ч.10мин.) 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30 – 12.00 12.00 – 12.30 12.05 – 12.30 12.10 – 12.30 12.15 – 12.30 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00 – 15.00 

Общая 

продолжительност

ь 3,0 часа 

12.30 – 15.00 

Общая 

продолжительност

ь 2,5 часа 

12.30 – 15.00 

Общая 

продолжительност

ь 2,5 часа 

12.30 – 15.00 

Общая 

продолжительност

ь 2,5 часа 

12.30 – 15.00 

Общая 

продолжительност

ь 2,5 часа 
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Подъем, 

закаливающие 

процедуры 

 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 

Полдник 

 

15.20 – 15.30 15.20-15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Занятия, 

индивидуальная работа 

15.30 – 16.10 15.30-16.20 15.30 – 16.20 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

 

16.10-17.00 

(50 мин.) 

16.20-17.00 

(40мин.) 

16.20-17.00 

(40мин.) 

16.00-17.10 

(1ч.10мин) 

16.00-17.10 

(1ч.10мин) 

Подготовка к 

ужину, ужин 

 

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.10-17.30 17.10-17.20 

Прогулка, игры, 

уход детей домой 

17.30-19.00   

(30 мин.)                                                         

17.30-19.00    

(30 мин.)                                                        

17.30-19.00   

(30 мин.)                                                        

17.30-19.00 

     (30 мин.)                                                      

17.20-19.00   

(40 мин.)                                                         

Общая 

продолжительность 

прогулок 

3ч.20минут 3 ч.10 минут 3 ч.05 минут 3,0 часа 3,0 часа 

 

Режим дня групп дошкольного возраста (теплый период) 

       

                 

 

  

 

Группа раннего 

возраста от 1,5 до 3 

лет 

Группа 

младшего 

дошкольного 

возраста 

от 3 до 4 лет 

Группа 

среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

Группа 

старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5- 6 лет 

Группа 

старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6-7 лет 

Приём детей, 

прогулка 

7.00 – 7.55 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 
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Игровая 

деятельность утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

7.55 – 8.15 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.25 8.00 – 8.25 

Завтрак 

 

8.15 – 8.35 8.10 – 8.35 8.10 – 8.35 8.25 – 8.45 8.25 – 8.45 

Игры, подготовка к 

прогулке, занятия и 

выход на прогулку 

8.35 – 9.00 

 

8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 8.45– 9.00 8.45– 9.00 

Занятия 

Наблюдения, 

подвижные, сюжетно-

ролевые игры, 

свободная деятельность, 

игры с водой, песком, 

закаливающие 

процедуры: солнечные и 

воздушные ванны, 

соблюдение питьевого 

режима. 

9.00 – 11.00 9.00 – 11.30 9.00 – 11.45 9.00 – 12.00 9.00 – 12.00 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры 

11.00 – 11.40 11.30 – 11.50 11.45 – 12.00 12.00 – 12.15 12.00– 12.15 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.40 – 12.15 11.50 – 12.20 12.00 – 12.30 12.15– 12.45 12.15– 12.45 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.15 – 15.00 12.20 – 15.00 12.30 – 15.00 12.45 – 15.00 12.45 – 15.00 

Постепенный 

подъем, водные и 

15.00 – 15.25 15.00 – 15.25 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 
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Календарный план воспитательной работы 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Памятные даты: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный 

возраст (3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст 

(4-5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

 

закаливающие 

процедуры 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.25 – 15.40 15.25-15.40 15.20  - 15.35 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Подготовка к 

прогулке, занятиям и 

выход на прогулку 

15.40 – 16.00 15.40 – 15.50 15.35– 15.45 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 

Прогулка  16.00 – 17.00 

(16.00-16.08/ 

16.18-16.26) 

15.50 – 17.00 14.45-17.15 15.40 – 17.30 15.40 – 17.30 

Подготовка к ужину, 

ужин 

17.00 – 17.30 17.00 – 17.30 17.15 – 17.40 17.30 – 17.50 17.30 – 17.50 

Прогулка, игры, 

уход детей домой 

17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.40 – 19.00 17.50 – 19.00 17.50 – 19.00 
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Духовно-нравственное направление воспитания 

Игровое 

упражнение 

«Дружат пальчики, 

дружат девочки и 

мальчики» 

Беседа «Наши 

добрые слова» 

Беседа «Наши 

добрые слова» 

Игровое упражнение 

«Знакомство» 

Беседа «Мы — защитники 

малышей» 

Патриотическое направление воспитания/ Эстетическое направление воспитания 

Игра «По 

дорожке мы идем» 

Беседа «Я живу 

Сургуте» 

Беседа «Я живу в 

России» 

Беседа «Моя 

Родина-Россия» 

Беседа «Что я знаю о 

Сургуте» 

Социальное направление воспитания 

Д/игра «Найди 

мамочку» 

Д/игра «Где? 

Чей дом?» 

Беседа «Я не один» Беседа «Старость 

надо уважать» 

Беседа «Старость надо 

уважать» 

Трудовое направление воспитания 

Акция «День добрых дел» 

Познавательное направление воспитания 

Игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Игра «Сад-

огород» 

Игра «Вершки-

корешки» 

Игра «Птицы, рыбы, 

звери» 

П/игра «Летает, плавает, 

бегает» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Развлечение: «В 

гостях у доктора  

Айболита» 

Развлечение: «В 

гостях у доктора  

Айболита» 

Беседа «Здоровому 

все здорово» 

Беседа «Здоровому 

все здорово» 

Беседа «Здоровому все 

здорово» 

ОКТЯБРЬ 

Памятные даты: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 
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Игра 

"Укладываем 

любимую куклу 

( игрушку) 

спать" 

Беседа «Доброе 

слово» 

Беседа «Мои 

дедушка и бабушка» 

Беседа «Мои 

дедушка и бабушка» 

Беседа «Мои дедушка и 

бабушка» 

Патриотическое направление воспитания 

Кукольный 

театр «Колобок» 

Презентация 

«Посмотри, как 

хорош край, в 

котором ты 

живешь» 

Беседа «Мой город» Чтение худ. 

литературы Л. А. 

Кондрикинская «С чего 

начинается Родина?» 

Чтение худ. литературы Л. А. 

Кондрикинская «С чего 

начинается Родина?»» 

Эстетическое направление воспитания 

Развлечение «Осенины» 

Социальное направление воспитания 

Чтение худ. 

литературы «Репка» 

Чтение худ. 

литературы Сказки 

"Теремок" 

Чтение худ. 

литературы «Братец 

Иванушка и сестрица 

Аленушка» 

Беседа «Любимый 

семейный праздник» 

Беседа «Моя семья» 

 

Трудовое направление воспитания 

Беседа «Мама и 

папа работают» 

С/р игра 

"Больница" 

С/р игра «Магазин» С/р игра 

«Библиотека» 

С/р игра «Школа» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Заучивание 

потешки «Водичка, 

водичка, умой мое 

личико..» 

Беседа 

«Здоровые зубы» 

Беседа «Как 

правильно ухаживать за 

зубами» 

 

Беседа «Как 

правильно ухаживать за 

зубами» 

Беседа «Кариес? Кто 

поможет? 

Познавательное направление воспитания 

Чтение худ. 

литературы А. Барто 

«Девочка чумазая». 

Чтение худ. 

литературы: К. 

Чуковский 

«Мойдодыр» 

Беседа «Домашние 

животные» 

Беседа «Домашние 

животные» 

Беседа «Мы в ответе за тех, 

кого приучили» 

НОЯБРЬ 
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Памятные даты: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Беседа «Добрый 

– злой» 

Чтение худ. 

литературы А. Барто 

«Игрушки» 

Ситуация «Как надо 

заботиться» 

Беседа «Как мы 

можем позаботиться о 

старших» 

Игра- ассоциация «Мама, 

папа, я» 

 

Патриотическое направление воспитания 

Д/ игра 

«Матрешки 

заблудились» 

Рисование 

«Праздничный 

салют» 

Игра-путешествие 

«По Улица Сургута» 

Чтение худ. 

литературы С. Баруздин 

«Страна, где мы живем» 

Презентация 

«Государственные символы 

России» 

Социальное направление воспитания 

Беседа «Я – 

мальчик. 

Я – девочка» 

Беседа «Бети 

разных народов» 

Беседа «Мы 

дружная семья» 

 

 

Изготовление 

открытки «Лучше друга 

не найти» 

Изготовление открытки 

«Лучше друга не найти» 

Эстетическое направление воспитания 

Праздник «День матери» 

Трудовое направление воспитания 

Упражнение по 

самообслуживанию 

«Мыльные 

перчатки» 

Бытовой труд 

«Помощь 

помощнику 

воспитателю: 

складываем 

салфетки и 

вставляем в 

салфетницы» 

Беседа «Как помочь 

маме и папе?» 

Упражнение по 

самообслуживанию  

«Покажи, как правильно 

убрать вещи в шкафу» 

Трудовые поручения на 

прогулке 
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Познавательное направление воспитания 

Чтение худ. 

литературы Е. 

Благининой 

«Котенок». 

 

Д/и «Осень 

встретились с 

зимой» 

Д/и «Осень 

встретились с зимой» 

Беседа о перелетных 

птицах 

Д/и «Зимовка зверей» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа 

«Опасные 

предметы!» 

Беседа «Что 

может повредить 

нашему здоровью» 

Проблемная 

ситуация «Почему 

заболел Лунтик» 

Беседа  

«Что такое 

закаливание» 

Беседа «Как я закаляю свой 

организм» 

ДЕКАБРЬ 

Памятные даты: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Игра «Дружные 

ребятки» 

Игра «Мы 

веселые ребята» 

Беседа «Наш 

Детский сад» 

«Экскурсия по 

праздничному 

городу(презентация)» 

Игровая ситуация: «Давай 

помиримся» 

Патриотическое направление воспитания 

Тематические занятия «День народного единства» 

Социальное направление воспитания 

Пальчиковая 

игра «Мамочка и я» 

С/р игра 

«Семья», сюжет 

«Едем в гости» 

С/Игра «День 

рождения у мамы» 

Беседа с детьми: 

«Настоящий друг» 

Д/и «Мы разные» 
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Трудовое направление воспитания 

Трудовое 

поручение 

«Машинки в гараж» 

Чтение 

художественной 

литературы народная 

сказка “Колосок” 

 

Игровое упражнение 

«В шкафчике порядок» 

Беседа «Труд 

человека кормит, а лень 

портит», «Терпение и 

труд все перетрут» 

Бытовой труд «Помощь 

помощнику воспитателю: 

складываем салфетки и 

вставляем в салфетницы» 

Познавательное направление воспитания 

Беседа-

наблюдение «Кто 

прилетел на 

кормушку» 

Природоохранна

я акция «Не рубите 

елочку» 

Природоохранная акция 

«Не рубите елочку» 

Природоохранная акция 

«Не рубите елочку» 

Природоохранная акция «Не 

рубите елочку» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа «На 

стульчике не 

качайся» 

Игровая 

ситуация «Зажглись 

на елочке огни, ты 

их не трогай, а 

смотри». 

 

 

Беседа «Осторожно, 

сосульки!» 

Лепка 

«Светофорик» 

Беседа: «С горки катись, все 

вокруг берегись!» 

Эстетическое направление воспитания 

 

Акция «Спаси дерево» 

ЯНВАРЬ 

Памятная дата: 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 
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Развлечение 

«Прощание с 

елочкой! 

Развлечение «До 

свидания, елочка!» 

Развлечение «До 

свидания, елочка!» 

Развлечение 

«Рождественский 

сочельник!» 

Развлечение «Коляда» 

Патриотическое направление воспитания 

Лепка 

«Игрушка на елку» 

Рисование 

«Зажглись огни» 

Беседа «Мой дом, 

моя квартира» 

Рассматривание 

иллюстраций «Мой 

Сургут» 

 

Рассматривание 

иллюстраций «Мой Сургут» 

 

Социальное направление воспитания 

Чтение 

художественной 

литературы «Три 

медведя» 

Беседа «Как мы 

хоровод водили» 

Беседа «Зачем 

дарить подарки 

близким?» 

Беседа «Семьи 

большие и маленькие» 

Беседа «Семейный праздник» 

Трудовое направление воспитания 

Упражнение по 

самообслуживанию: 

«Застёжки», 

«Шнуровка» 

Упражнение по 

самообслуживанию: 

«Застегни 

пуговицу». 

 

Беседа «Как беречь 

вещи» 

Чтение 

художественной 

литературы  Б. Заходер 

«Портниха», 

«Строители». 

 

Чтение художественной 

литературы  Г.Сапгир 

«Садовник» 

Познавательное направление воспитания 

 

Акция «Покормим птиц зимой» 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Игра «Купание 

куклы» 

Игра – беседа 

«Небезопасные 

зимние забавы 

Рассматривание 

сюжетных картин: «На 

реке зимой» 

Беседы «Посмотри 

налево, посмотри 

направо» 

Проблемная ситуация 

«Увидел, что друг ест снег и 

сосульки» 

ФЕВРАЛЬ 

Памятные даты:  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Кукольный 

театр «Рукавичка» 

Кукольный театр 

«Рукавичка» 

Игровое упражнение 

«Доскажи доброе 

слово» 

 

Игра «Добрые 

волшебники» 

Чтение и заучивание  

пословиц и поговорок  о дружбе. 

Патриотическое направление воспитания 

Беседа «Мой 

папа сильный и 

умелый» 

Лепка 

«Российские 

самолеты на страже 

страны» 

Лепка «Танк» Рассматривание 

иллюстраций 

«Защитники 

Древней Руси» 

Беседа «Будем в армии 

служить» 

Социальное направление воспитания. 

С/ролевая игра 

«Бабушка 

приехала» 

Беседа 

«У меня есть 

голова (глаза, рот, 

уши, волосы)» 

Чтение худ. 

литературы: И. 

Лопухина  «Есть у меня 

братишка» 

Беседа «Традиции 

вашей семьи» 

Беседа «Выходной день с 

семьей» 

Трудовое направление воспитания 

Конструирован

ие «Строим дом» 

Игра «Проводим 

уборку» 

Трудовое поручение 

«Мои игрушки» 

Трудовое поручение 

«Чистим дорожки» 

Трудовые поручения на 

прогулке 

Познавательное направление воспитания 

Игра «Зайка -

побегайка» 

Беседа о 

зимующих птицах 

Беседа о зимующих 

птицах 

Игра «Что нельзя в 

лесу делать?» 

Викторина загадок «Летают, 

плавают, ползают» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Спортивное развлечение, посвященное Дню защитника Отечества 
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Игра «Катя 

заболела» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Больница» 

Беседа «Сьедобное-

несьедобное» 

 

Беседа «Если ты 

потерялся на улице». 

С/р игра «Если случился 

пожар» 

Эстетическое направление воспитания 

 

Выставка рисунков и поделок «Наша армия – самая сильная!» 

 

МАРТ 

Памятные даты: 
8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 лет) 

Эстетическое направление воспитания 

 

Выставка рисунков и поделок «Мама, милая моя» 

 Конкурс «Весенняя премьера» 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Игра «Оденем 

куклу Катю на 

прогулку» 

Игра-

драматизация: 

«Маша обедает» 

С/р игра  

«Чаепитие в кругу 

друзей» 

Беседа «Добрые 

слова» 

Беседа «Добрые слова» 

Патриотическое направление воспитания 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Вышла Шурочка 

гулять» 

Экскурсии «Наш 

детский сад» 

Беседа «История 

возникновения города» 

Беседа «Сильны и 

могучи Богатыри 

славной Руси» 

Беседа «Для меня  Россия…» 

Социальное направление воспитания. 
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Рисование 

(пальчиковое) 

«Укрась 

платочек 

ромашками для 

мамы» 

Беседа «Дом, в 

котором ты живешь» 

Чтение 

художественной 

литературы «Сестрица 

Алёнушка и братец 

Иванушка» 

Беседа «Моя мама - 

лучше всех» 

 

Беседа «Настоящий 

мужчина» 

Трудовое направление воспитания 

Игра 

«Постираем 

одежду» 

Беседа «Любим 

трудиться, не хотим 

лениться!» 

Беседа «Труд людей 

весной» 

Беседа «Труд людей 

весной» 

Беседа «Труд людей весной» 

Познавательное направление воспитания 

Наблюдение: 

 «Тает снежок» 

Беседа  

«Не обижай 

котенка» 

Акция «День земли» Акция «День земли» Акция «День земли» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа 

«Берегите 

пальчики, дверью 

не играйте!» 

С/р игра 

«Автобус», «Мы 

едем, едем, едем». 

Проблемная 

ситуация 

«Что нужно для 

того, чтобы быть 

здоровым?» 

Сюжетно-ролевые 

игры: «Больница» 

Игровая ситуация  

«На приеме у врача» 

АПРЕЛЬ 

Памятная дата: 12 апреля: День космонавтики 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Кукольный 

театр «Заюшкина 

избушка» 

Кукольный театр 

«Заюшкина 

избушка» 

Д/и игра 

«Защитники девочек» 

Беседа «Дружба 

между мальчиком и 

девочкой» 

Беседа «При солнышке - 

тепло, при матери – добро» 

Патриотическое направление воспитания 
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Игра «Пожалей 

куклу Катю» 

Игра «Кто живет 

у нас в лесу» 

Беседа о космосе Беседа о космосе Чтение художественной 

литературы  В. Баруздин 

«Первый в космосе» 

Социальное направление воспитания. 

Чтение худ. 

литературы Е.  

Благининой «Мама 

спит, она устала…» 

Чтение худ. 

литературы  русская 

народная сказка 

«Заяц-хваста» 

Беседа «Когда я 

стану взрослым» 

Чтение худ. 

литературы    

М. Яснов «Вот как я 

семью нарисовал». 

Презентация о 

достопримечательностях Сургута 

«Вот эта улица, вот этот дом» 

Эстетическое направление воспитания 

 

Выставка рисунков и поделок, посвященных Дню космонавтики 

 

Трудовое направление воспитания 

Игра «Поможем 

собрать игрушки» 

Чтение 

художественной 

литературы С.Я. 

Маршака «Ах какой 

рассеянный». 

Д/ игра «Кем 

работают моя папа и 

мама» 

Творческая игра «Я 

буду трудиться, как 

папа» 

Беседа «Профессия моих 

мамы и папы» 

Познавательное направление воспитания 

Беседа «Мы 

цветочки не рвем» 

С/р игра «В 

гости к мишке» 

 

С/р игра  

«В гости к лесным 

жителям» 

 

Сюжетная игра 

«Приготовим угощение 

для лесных животных» 

Проект «Эколята Югры» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Чтение худ. 

литературы: А. 

Барто «Девочка 

чумазая» 

Беседа  

«Мои 

помощники -Глаза» 

Беседа  

«Полезные 

продукты» 

Дидактическая игра 

«Полезные и вредные 

продукты» 

Дидактическая игра 

«Полезные и вредные продукты» 

МАЙ 

Памятные даты: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 
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24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст  

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

 

 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Игра «У куклы 

Даши новоселье» 

Беседа «Бережем 

игрушки» 

Чтение 

стихотворения Е. 

Благинина  

«Посидим в 

тишине» 

 

 

Беседа «Добрые 

слова». 

Беседа «Волшебные слова» 

Патриотическое направление воспитания 

 

Патриотическая акция «Окна Победы» 

 

Конкурс чтецов «Спасибо деду за Победу!» 

 

Эстетическое направление воспитания 

 

Праздник, посвященный Дню Победы! 

 

Социальное направление воспитания. 

Рисование 

пальчиками 

«Украсим маме 

сарафан» 

Беседа 

 «Я люблю свой 

детский сад» 

Беседа   

«Не у всех есть мама 

и папа» 

Музыкально-

игровое творчество   

«Сочиню песню для 

мамы» 

Беседа  

 «Люди каких 

национальностей населяют наш 

город». 

Трудовое направление воспитания 

Игра «Игрушки 

по домикам» 

Игра-ситуация 

«Если мама 

заболела» 

Игра-ситуация 

«Разбросаны игрушки в 

группе» 

Беседа «Порядок в 

твоём доме» 

Составление рассказа из 

опыта «Много у бабушки с нами 

хлопот»» 
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Познавательное направление воспитания 

Дидактическая 

игра «Помогите 

животным найти 

маму (деток)» 

 

Дидактическая 

игра «Чьи детки?» 

Презентация:  

«Люблю березку 

русскую». (деревья и 

растения, природа 

родного края) 

Презентация:  

«Люблю березку 

русскую». (деревья и 

растения, природа 

родного края) 

Развлечение  

«Мы следопыты» – о жизни 

диких животных в местных 

лесах. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Игра «По 

дороге шуршат 

шины, едут разные 

машины» 

Игровая 

ситуация: «Помоги 

Лунтику сберечь 

здоровье» 

 

Беседа: «Мое 

здоровье» 

Беседа с детьми 

«История дорожного 

движения» 

Д/игра «Скорая помощь» 

ИЮНЬ 

Памятные даты: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Игровое 

упражнение 

«Улыбнись» 

Беседа 

«Волшебные слова» 

Беседа «Как можно 

порадовать родителей» 

Игра-ситуация 

«Мешок плохих 

поступков» 

Творческое задание «Учимся 

делиться». 

 

Патриотическое направление воспитания 

Беседа: «Наша 

добрая матрешка» 

Беседа  

«Мы пойдем на 

праздник города 

Сургута» 

Проект:  

«Украсим окна 

триколором» 

Беседа  

«День рождение 

родного города» 

Коллективный коллаж 

«Украшены улицы города 

Сургута» 

Эстетическое направление воспитания 

 

Выставка рисунков и поделок «Моя Россия» 



120 
 

 

Развлечение «12 июня – День России» 

 

Социальное направление воспитания. 

Игровое 

упражнение 

«Крепко обниму 

бабушку свою» 

Рисование «Пять 

пальчиков-веселая 

семейка» 

 

 

 

Игровое упражнение 

«Помощники» 

Чтение худ. 

литературы А. 

Кузнецова «Подружки» 

Беседа «Каким я хочу быть» 

Трудовое направление воспитания 

Игровое 

упражнение 

«Дружат туфельки 

на ножках» 

Пальчиковая 

игра «Печем 

пирожки» 

С/р игра «Салон 

красоты» 

Развлечение «В 

гостях у городецких 

мастеров» 

Чтение худ. литературы С. 

Маршак «Откуда стол пришёл?» 

Познавательное направление воспитания 

Лепка 

«Солнышко» 

Лепка  

«Одуванчик-

желтый сарафанчик» 

Тренировочное 

упражнение «Учимся 

радоваться природе». 

Беседа  

«Лес – 

многоэтажный дом», 

знакомство с 

профессией лесника, 

егеря. 

С/р игра 

 «Ветеринарная больница» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа «Чистые 

ручки» 

Игра-беседа  

«Берегись 

насекомых». 

Беседа  

«Вкусная и полезная 

пища».  

С/ролевая игра  

«МЧС». 

Рассказ-беседа  

«Безопасность на воде». 

ИЮЛЬ 

Памятная дата: 8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Духовно-нравственное направление воспитания 
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Игра «Дружный 

паровозик» 

Проблемная 

ситуация «Вы 

нечаянно толкнули 

друга, и он упал» 

 

Чтение 

стихотворения В. 

Маяковского 

«Что такое 

хорошо?» 

Беседа 

«Хорошие манеры» 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто  

«Я лишний» 

Патриотическое направление воспитания 

Рисование   

«Дом на улице 

стоит: 

Беседа «Мой 

дом» 

Беседа 

 «Что я знаю о своем 

городе» 

Беседа «Югорская 

земля» 

Беседа «Россия – Родина 

моя» 

Социальное направление воспитания. 

 

Конкурс семейных видеороликов «Семейные традиции», посвященный Дню семьи, любви и верности 

 

Эстетическое направление воспитания 

 

«Выставка фотографий «Моя семья» 

 

Трудовое направление воспитания 

Игра «Я сам» Трудовое 

поручение «Мы 

польем цветы на 

клумбе» 

 

С/р игра:  

«Садовник» 

С/р игра: 

«Овощевод» 

С/р игра «Агрономы» 

Познавательное направление воспитания 

Игра: «покорми 

собачку» 

Продуктивная 

деятельность 

рисование, лепка 

«Чем покормим 

собачку» 

Прослушивание и 

обсуждение песни  

В. Шаинского 

 «Не дразните 

собак», беседа по 

прослушанному 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Бездомные животные» 

Презентация  

«Мы в ответе за тех, кого 

приручили» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа  

«Мы сильные» 

Беседа  Игровая ситуация  Беседа Беседа 
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«Здоровье в 

порядке? Спасибо 

зарядке!»» 

«Петя заболел, 

потому что….» 

 «Физкультуре – 

привет!»». 

«Спортом занимайся, 

здоровье укрепляется!» 

АВГУСТ 

Памятные даты: 
12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Группа раннего 

возраста 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный возраст (4-

5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст (5-

6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Игровое 

упражнение «Не 

дерись, а возьми и 

помирись» 

Игровое 

упражнение «Учимся 

прощать своих 

друзей» 

Упражнение  

«Радость - грусть» 

Чтение худ. 

литературы и 

обсуждение  

Б. Шергин «Одно 

дело делаешь, другого 

не порть» 

Беседа 

 «Труд человека кормит, а 

лень портит» 

Патриотическое направление воспитания 

Игровое 

упражнение 

«Флажок» 

Рисование  

«Мой флажок» 

Беседа «Флаг моей 

Родины» 

Беседа:  

«Флаг России- 

символ моей Родины» 

Беседа 

«Флаг России- символ моей 

Родины» 

Социальное направление воспитания. 

Лепка 

 «Баранки для 

всей семьи» 

Лепка  

«Брусничный 

пирог для моей 

бабушки» 

С/р игра «В гостях у 

бабушки и дедушки» 

Презентация  

«Коллекции моей 

мамы» 

Проблемная ситуация 

 «Приятные сюрпризы для 

брата или сестры» 

Трудовое направление воспитания 

Пальчиковая 

игра "Я пеку, пеку, 

пеку" 

С/р игра 

«Больница» 

С/р игра 

«Супермаркет» 

С/р игра «На 

буровой» 

С/р игра "Инспектор 

ОГИБДД" 

Познавательное направление воспитания 
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Семейная фотовыставка «Заходи в зелёный дом, чудеса увидишь в нём!» 

 

Эстетическое направление воспитания 

 

Выставка рисунков «Лето в Югре» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Беседа  

«Где можно и 

где нельзя играть 

Беседа 

 «Не все грибы 

съедобны» 

Досуг  

«Солнце, воздух и 

вода наши лучшие 

друзья» 

Беседа о сохранении 

здоровья 

«Правила 

несложные, но зато 

надежные» 

Беседа  

«Что нужно, чтобы 

сохранить здоровье» 

 

КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ № 25 «Родничок» 

Содержание образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 25 «Родничок»» (далее – Программы) учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении.  

Примерное количество воспитанников в ДОУ – 800 человек.  Контингент воспитанников представлен детьми дошкольного возраста от 

1года до 7 лет. 

В учреждении функционируют 24 группы общеразвивающей направленности и 2 группы компенсирующей направленности для 

детей с ТНР. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции МБДОУ; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям  
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2. Программы, образовательные технологии, используемые при разработке формируемой части ООПДО: 

Направление  

развития воспитанника  

Возраст 

воспитанников  

Реализуемая программа    Исходящие данные/ссылка  

Физическое 

От1 до 3 лет Методика программы «Теремок», 

раздел 

«Физическое воспитание и 

развитие детей раннего возраста» 

И.А. Лыкова «Теремок». Физическое 

воспитание и развитие детей раннего возраста. 

Издательский дом «Цветной мир», 2018 

Речевое От 4 до 7 лет Программа «Обучение грамоте в 

детском саду» Л. Е. Журова 

 

Подготовка к обучению грамоте 4-7 лет: 

программа: методические рекомендации/ Л.Е. 

Журова.-М.:Вента-Граф, 2009.-32 с  

Познавательное От 3 до 7 лет Технология программы 

«Социокультурные истоки», И.А. 

Кузьмин, А.В. Камкин 

Истоковедение. Том 5. Издание 5-е, 

Дополненное.-М.:Издательский дом «Истоки», 

2014.- 224с.Н 

Парциальная программа 

патриотического воспитания «Юный 

патриот», Т.Н. Ерофеева, Е.М. Марич, 

Е.А. Сухова  

М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022, 

- 56с. 

Социально коммуникативное  От 4 до 5 лет 

Программа по обучению игре в 

шахматы детей от 4 до 7 лет: «Феникс» 

(шахматы для дошкольников) 

Н.В.Коновалов, А.В. Кузин.  

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-

shahmaty-dlya-doshkolnikov 

  

  

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Ведущей целью взаимодействия ДОУ с семьей является создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений 

с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие ребенка, компетентность его родителей, заключающейся в способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка. Программа направлена на 

взаимодействие с семьей для осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного 

возраста независимо от материального достатка семьи, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.  Сотрудничество 

построено на основе гуманно-личностного подхода, согласно которому признается право родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни ДОУ. 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/494-shahmaty-dlya-doshkolnikov
http://www.firo.ru/wpcontent/uploads/2014/02/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%D0%A4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%81.pdf
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В связи с этим основными задачами взаимодействия ДОУ с семьей являются: 

– Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

– Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста в детском саду и семье, 

раскрывающим средства, формы и методы развития важных личностных качеств ребенка (любознательности, эмоциональной 

отзывчивости, способности выстраивать взаимодействие с взрослыми сверстниками и др.), а также знакомство с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

– Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на разных возрастных этапах их развития и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

– Создание в ДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные 

результаты; 

– Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе, области; 

– Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребёнка и создание 

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Модель партнерского взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

 

Направление взаимодействия   Форма взаимодействия   

Изучение семьи, запросов, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности, семейных ценностей  

-социологические обследования по определению социального статуса и микроклимата семьи;  

-беседы (администрация, педагоги, специалисты);  

-наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком;  

-анкетирование;  

-проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах.  

Информирование родителей  -рекламные буклеты, памятки;  

-журнал для родителей;  

-визитная карточка учреждения;  

-информационные стенды;  

-выставки детских работ;  

-личные беседы;  

-общение по телефону;  

-индивидуальные записки;  
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-родительские собрания;  

-родительский клуб;  

-официальный сайт МБДОУ;  

-объявления;  

-фотогазеты;  

Консультирование родителей   Консультирование по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 

консультирование)  

Просвещение и обучение родителей   -семинары-практикумы, мастер-классы: по запросу родителей, по выявленной проблеме; -

приглашение специалистов;  

-официальный сайт МБДОУ и рекомендации других ресурсов сети Интернет; -

творческие задания;  

-тренинги, семинары;  

-подготовка и организация музейных экспозиций в МБДОУ.  

Совместная деятельность детского сада 

и семьи  

-Управляющий совет;  

-Дни открытых дверей;  

-организация совместных праздников;  

-совместная проектная деятельность;  

-выставки совместного семейного творчества;  

-семейные фотоколлажи;  

-субботники;  

-экскурсии;  

-досуги с активным вовлечением детей.  

 

 

 

 

 

 

 


